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ها و فضاهاي بر وزن و اهمیت تاثیر پارك   ، در سراسر جهان  فراوانیهاي  پژوهش
، باز بر کیفیت زندگی انسان تاکید دارند. نکته جالب توجه مطالعات انجام شده 

با   رابطه مستقیمی  باز عمومی    استقبال این است که کیفیت طراحی فضاهاي 
سال) در زمان حضور   18شهروندان از این فضاها دارد. اینکه کودك (شهروند زیر  

کند و چه سطحی از لذت  ي باز و سبز شهري چقدر احساس امنیت میدر فضاها
نکته مهمی است    ، کندو تندرستی را با گذراندن وقت در این فضاها تجربه می

 که تحت تاثیر طراحی فضا است. 
در شهري  به   مدیریت  احداث  تهران،  و  طراحی  مسئولیت  که  نهادي  عنوان 

از نقش فضا باز عمومی در توسعه و فضاهاي شهري را بر عهده دارد،  هاي 
به  بهبود کیفیت زندگی همه بوده و در جهت  شهروندان،  آگاه  ویژه کودکان، 
بروندادها بهترین  باز امکان  يآفرینش  فضاهاي  در  طراحی  از  حاصل  پذیر 

با نام پاتوق  شناخته شده هستند)، در سطح   هاموجود، آتی و پیشنهادي (که 
طراحی تخصصی براي کودکان   گامبه گامراهنماي  ،  «تهرانِ دوستدار کودك» 

هایی کوچک  را تدوین نموده و امیدوار است نتیجه این اقدام، پدید آمدن مکان
 . مقیاس اما حضورپذیر و محبوب کودکان باشد

هاي مربوطه، ها و سازمانبراي معاونت  مشاوريبه مثابه    ، راهنماي طراحیاین  
هایی در جهت فرآیندمرکز آن بر  و اساسا ت  بوده   و مجریان  طراحان، مشاوران

ي فضاي باز، ریزي براي دستیابی به «بهترین اقدامات» در جهت توسعه برنامه
برنامهبرنامه  و  کودکان  تفریح  براي  استقرار،  ریزي  زمینه  در  شهري  ریزي 

 . است محورباز عمومی کودك  ارتباطات و انسجام فضاهاي

 سخن آغازین 
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 طراحی چیست؟ م ا گبهراهنماي گاممنظور از 
هاي ابزار  جعبه  گام طراحی در فرآیند طراحی نقش به راهنماهاي گام

)Toolkitکنند. به این معنا که طراح در زمان ) طراحی را بازي می
روش و هاي راهنما مراجعه کرده و از  تواند به این کتاب طراحی می

نکات کلیدي و رویکردي لازم براي انجام طراحی موضوعی رویه،  
که ترجمه فارسی مناسبی براي جاییاز آن  بهره بگیرد.  در هر مرحله 

گام استفاده بهاز اصطلاح راهنماي گام  تولکیت طراحی وجود ندارد
 شده است.

معمولا در مواردي مانند طراحی محدود به موضوع و کالبد مشخص 
ها و ضوابط روشن و دقیق توان از دستورالعمل (مثلا زمین بازي) می

ی مانند طراحی ات کالبدي براي طراحی استفاده کرد، ولی در موضوع
هاي کالبدي و س و با ویژگیبا محوریت عوامل اجتماعی در مقیا

بایست توان از ضوابط صرف استفاده کرد و می نمی  ، محیطی متفاوت
مرحله به  مرحله  راهنمایی  جهت  جهت    در  در  در  طراحی  مسیر 
روش تدوین  به  اقدام  خاص  فضاي    موضوع  نوع  هر  براي  و  کرد 

براي   لیست مختص آن استفاده کرد.عمومی از دستورالعمل و چک
العمل مناسبمثال دستور بازي کودکان، دستور  سازي العمل زمین 

آیین بوستان  براي کودکان،  تواننامه مناسبها  براي  یابان و سازي 
 غیره.
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هاي بازي کودکان دستورالعمل توان براي پاتوقچرا نمی 
 لیست جزء به جزء کالبدي طراحی کرد؟ یکسان و چک 

توانند شهري هستند که میهاي متنوع  هاي بازي کودکان عرصه پاتوق
هاي مختلفی باشند. تمامی فضاهاي عمومی و حتی در مواردي از گونه

عمومی شهري، در مقیاس کوچک، که امکان حضور و بازي در نیمه
زمین  از  اعم  دارد،  وجود  پاركآن  بازي،  زمینهاي  جیبی،  هاي هاي 

... که در   هاي برگزاري رویداد وورزشی روباز، خیابان، پلازاها، عرصه
اي براي حضور کودکان اتفاق بیفتد ریزي و طراحی ویژه ها برنامهآن

از این  پاتوق بازي در نظر گرفته شده و ناگفته پیداست که هرکدام 
میخاص  هايگونه سرانه،  کمبود  فراخور  به  جامعه بایست  نیاز  و  ها 

تنوع هاي شهري طراحی و اجرا شود.  محلی کودك و خانواده، در مکان
کند هاي فضاهاي باز عمومی کوچک مقیاس ایجاب میبالاي گونه

جاي تولید یک سري الزامات که با هدف اجتناب از اقدامات موازي، به
از گونه از دستورالعملیکپارچه در مورد هر کدام  ها،  ها در این سند، 

چک و  سازمان  لیستالزامات  در  که  موجود  اختصاصی  ملی هاي 
عالی شهرسازي و معماري و دبیرخانه شهر دوستدار اي استاندارد، شور

کودك و .... تدوین و تایید شده است، استفاده شود و در این سند به 
 کلیات موضوع پرداخته شود.
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 اهداف 

هدف از تدوین این کتابچه، راهنمایی گام به گام مدیران شهري، مشاوران، 
و   افراد  سایر  و  متولیطراحان  علاقه   نهادهاي  ویا  طراحی  به  توسعه   مند 

حضورپذیري کودکان  حرکت شهر در مسیر    در جهت  هاي باز عمومی، فضا
 است.

 

 تعاریف 

ماده کودك:   حما  کی  طبق  مصوب    تیقانون  نوجوانان  و  کودکان  از 
شورا  1381/ 11/10 همچن   یاسلام  يمجلس   کنوانسیون  کی  ماده   نیو 

  یشمس  يکه به سن هجده سال تمام هجر  يافراد  یحقوق کودك، تمام
 شوند.یاند کودك و نوجوان محسوب م ده ینرس
وجود ندارد، اما   ایدر دن  يباز   يبرا  یو مورد توافق  ری فراگ  فی گرچه تعر  :يباز 

و   تیدر دوران طفول  یکار و سرگرم  نیمهمتر  يهمه شمول، باز  یفیدر تعر
م  یکودک باز  یشناخته  پنجگانه   نیمهمتر  يشود.  حواس  پرورش  ابزار 

  نیوثرتر م  زیانباشته شده در کودك و ن  يهاي انرژ  يکودك، تنها راه آزادساز
 کودك است.   یو ذهن يفکر يهاتی بروز خلاق وه یش

جایی مداوم  هایی است که پرتحرك بوده و با جابهمنظور بازي   ل:بازي فعا
 کودك همراه است.
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صورت ساکن  هایی است که کودك غالبا به منظور بازي غیرفعال:بازي   
 .دهد و فعالیت چندانی نداردها را انجام میآن) نشسته یا ایستاده (

 يباز  يبرا   آوري و شاد  جیامن و سالم، مه   یطیمح:  يباز   يفضا   /نی زم
و   یکند و باعث ثبات عاطف  تیکه جسم کودکان را تقو  يکودکان به طور 

در آن،    ت یو فعال  يانواع باز  ق یکودکان از طر  نیها شود همچنآن   یاحساس
فرا  يهاآموزش  را  زم  رندیگیملازم  خلاق  يهانهیو  فراهم    ز ین  تیپرورش 

فضاها شودیم ماه  يباز  ي.  به  دارا  تیبسته  اندازه  مراتب   يو  سلسله 
  است یپو  يشهر  يفضا  نوع   نیمحله تا شهر هستند. ا  اسیاز مق  يعملکرد

فضاها    نیبا همسالان بپردازند. ا  يتوانند به انواع باز  یکه کودکان در آن م
 یمرس  ایمستقل و مکمل و    یاست و در دو دسته اصل  یعمدتاً روباز و عموم

 يورود  ، يو فراشهر  يو جز در سلسله مراتب شهر  رندیگیقرار م  یررسمیو غ
 است.   گانیها راآن

بازي:  تجهیزاتوسایل/ سازه   زمین  و  و تجهیزات  قطعات  شامل  ها، 
صورت انفرادي یا هاجزاي سازنده که کودکان در اماکن باز یا سرپوشیده، ب

بر زمان   گروهی،  هر  در  که  بازي  براي  خودشان  دلایل  و  مقررات  اساس 
 کنند.ها بازي میها یا روي آنتواند عوض شود، با آنمی

شده   اي در محیط طبیعی و یا محیط ساختهفضاي باز محدوده   ز:فضاي با 
 هاي ورزشی و تفریحی.  براي پشتیبانی از فعالیتت، اس

طراحی و/ یا    ، هاي تفریحی ناشی از محیطویژگی  :هاي تفریحیمحیط
 زار و غیره). بوته  ، تاسیسات (مثلا زمین بازي
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آن    تیو ظرف  شی گنجا  معرفی  منزلهبه  یشعاع دسترس   :یدسترس   شعاع
آن    ياره یکه شامل شعاع دا  شودیدر نظر گرفته م  یمرکز خدمات  ای  يکاربر

 مرکز به متر است.
از  پارك   :پارك اندازه  هکتار یا بیشتر هستند و   2هکتار تا    5/0ها از نظر 

از فرصتمجموعه  از مکانی براي توقف، نشستن و  اي  (اعم  هاي تفریحی 
فضاهاي مکث و از این نقاط تا زمین بازي، مسیرهاي استراحت از ورودي تا  

پیک  فضاي  آبنماها،  این، گردش،  بر  علاوه  دارند.  بر  در  را  غیره)  و  نیک 
که پارك  درحالی  هستند.  نیز   ... و  ورزشی  تجهیزات  شامل  بزرگتر  هاي 
هکتار باشند، در مقیاس   0/ 5آل بهتر است بزرگتر از  ها در حالت ایده پارك 

هکتار را معمولا کوچکترین اندازه مفید براي    3/0ایی در حدود  همحله، پارك
 دانند. هاي تفریحی محلی میبیشتر فعالیت

مبلمان    زاتیتجه بازو   یدائم  ای موقت    زاتیتجه   ای  لی وسا  :فضاي 
به  که  هداهستند  امن  ت، یمنظور  حفظ  راحت  ت، یکنترل،  ارتباط،    ،یبرقراري 

 ی ها در فضاي عموماطلاع سازمان پارك   ایبا اجازه    ح، یو تفر  نی تزئ  غات، یتبل
 ، یهاي عمومها، تلفنمکتیدارند مانند ن  یپارك نصب شده و استفاده عموم

(برا  يهاستگاه یا چراغ  و  لچر یو  يپارك  آلاچدوچرخه)،  سا  ق یها،   بان، یو 
 ... است. و یبهداشت هايسیها، سروي ها، آبخورآبنما
پ  رو، يفضا  :آزاد  يفضا   ده یسرپوش  يباز  نیزم  زاتیتجه   رامونیدرون و 

م که  هنگام  تواندی است  کودك  اجبار  یتوسط  حرکات  دستخوش   يکه 
 خوردن، سرخوردن و ...) اشغال شود. (مانند تاب  است زاتیمربوط به تجه 
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نشده   بیتخر   :سمیوندال  فرهنگ  ایاش  يکنترل  آثار   یاموال عموم  ای  یو 
 . دیآیبه حساب م یاجتماع يناهنجار کیاست که 

1CPTED  )یطراح  ی): ط یمح  یطراح  قیاز جرم از طر  يریشگی پ 
کاربر  و  کاهش    است  طی مح  درموثر    يمناسب  به  منجر  ترس    بزه که  از و 

 . شودیجرم م  ارتکاب به
مجزا   یول  روسواره   راه و به موازات  می که در داخل حر  يااده یپ   ریمس  رو:ادهیپ

 از آن قرار دارد. 
عموم  ها، ي کاربر  تیفیک  :يریپذدسترس  و   زاتیتجه   ، یفضاهاي 

استفاده مستقل    ایورود، خروج    ، یابیاي که امکان دستاست به گونه   لاتیتسه 
ه بدون  آنها  از محدود  یمانع حرکت  گونهچی از  فارغ  افراد   هايتیبراي همه 

 آنها فراهم باشد.  یو سن یجسم
که ضمن    شود یاطلاق م  یبه محل  پلازا  یی ایواژه اسپان  (میدانگاه):  ٢پلازا 

روزمره، تعاملات   يدارهای د  ، ییگردهما  يبرا  یبر سواره، محل  اده یغلبه عنصر پ
پاتوق    یبه نوع  ایو    یو مذهب  یفرهنگ  هانیی مراسم و آ   يو برگزار  یاجتماع
 باشد. 

 
 

 
١ Crime Prevention Through Environmental Design 
٢ Plaza 
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 ؟ چیستفضاي باز عمومی 

در هر ولی    وجود داردعمومی    ي بازهافضابسیار متفاوتی در مورد  تعاریف  
طبقه یا  داردبندي  مقیاس  فعالیت  ضرورت  براي  فیزیکی  فرصتی  هاي 

در راستاي .  شودخصوص در نواحی مسکونی فراهم  هغیررسمی کودکان، ب
در   عمومی  فضاي باز  هاي رایجشکل   بر  تمرکزکتابچه راهنما،  این    موضوع

 معمولا این موارد عبارتند از:  است. ها و مناطق شهريمحله
 

 

 عد مقیاس سلسله مراتب فضاهاي باز عمومی از بُ

 
 

طبیعی،   زیستگاه  جنگلی،  پارك 
تفرجگاهمراتع طبیعی    ،  فضاي  و 

رودخانه باز کنار  (فضاهاي  اي 
 داراي مقیاس کلان)  

پلازاي  پارك بزرگ    و  شهري 
مقیاس (تا چندین  مقیاس و میان

مانند   تجهیزاتی  داراي  و  هکتار) 
زمینزمین و  بازي  هاي  هاي 

 ورزشی و ...

تا   5/0از    ، وچکک  پلازاي  و  پارك
هاي  بر فعالیت  ر هکتار که بیشت  1

 تمرکز دارند  غیرفعالتفریحی 

(پاتوق  کوچک  بسیار  باز    فضاي 
سایت در  معمولا  که  هاي  محلی) 

 داخل بافت محله هستند
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 چیست؟ پاتوق
است که  ي  اجتماع افرادشود که محل  در لغت به مکانی اطلاق می  پاتوق

است و  بدون اجبار. حضور در پاتوق  کنندیصورت مستمر از آن استفاده مهب
شنیدن  وگو، بازي،  گفت  شود بیشتر از جنسانجام می  در آنهایی که  یتلفعا

 .استاستراحت کردن و ... هاي مشترك، منديموضوعات روز یا علاقه
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جریان داشتن حس مکان، احساس تعلق   ، هاموضوع اصلی در مورد پاتوق
و خاطرات جمعی در بستر مکان است که منجر به حضورپذیري افراد 

کننده شود. تمهید، تجهیز و استقرار امکاناتی براي حضورپذیر، دعوت می
تواند در جهت تبدیل  و در دسترس بودن فضاهاي عمومی شهري می

 ها به پاتوقی براي شهروندان اثرگذار باشد.آن
ب  فضاي ا  شتریشهري  موقع  کهنیاز  و  جمع  ی تیمحل  و براي  شدن 

 .داردتمرکز  افراد    تعامل  وه یروابط و ش  برگذراندن اوقات فراغت باشد،  
منجر به مشارکت و تعامل   ، بدون برنامه خاص  هاپاتوق افراد در    رضوح

 ی پاسخ  شهري/هاي محلیپاتوق  ایده در واقع،  .  شودیآنان م  یاجتماع
عنوان مظروفی به  . فعالیت جامعه محلیانسان است  یاجتماع  ازهايیبه ن

عمل ...    ها وها، پاركراه اده یها، پگاه دانیم  ریفضاهاي باز شهري نظ  براي
بهمی در  نحوي کند.  اجتماعی  کارکرد  ایجاد  با  و    د یتولبه    هامکانکه 
 پردازد. میبه نیاز جوامع محلی  هاآنپاسخدهی  تیتقو

 
 هاي محلی/شهري پاتوقهاي رایج شکل
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 هاي ... موضوعات تاثیرگذار بر ویژگی  وکالبدي    ، یاجتماع  ، یطیعوامل مح
ها پاتوق   ريیگشکل سبک و سیاق  ،  . تحت تاثیر این عواملها هستندپاتوق

 قابل بحث است.   یتعاملات اجتماع  ايدر ارتق  هاکیفیت آنو    متفاوت بوده 
 

 ها کالبدي، محیطی و اجتماعی بر پاتوقتاثیر عوامل 
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همراه کودکان، در چارچوب  در شرایطی که رویکردهاي طراحی براي/به 
تجلی سازي براي کودکان در فضاهاي شهري کوچک  هاي مکانروش 
جایی که . از آن دانستهاي کودك»  توان «پاتوق این فضاها را می  یابد، 

کودکان «بازي»  در نظر  و سرگرمی    ، آموزشترین ابزار گذران وقتاصلی
 شوند. هاي بازي» نیز شناخته میاي کودکان با نام «پاتوق ه، پاتوق است

 پذیر است.امکاناز شهر  در فضاهاي متفاوتی    کودکانهاي  طراحی پاتوق 
 

 هاي طراحی پاتوق بازي کودكعرصه 
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 اصول طراحی 
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پایه    فصل، این   و  راهنماي گاماساس  داده و را شکل    گام طراحیه بکتابچه 
طراحی،   کلیدي  را   نگهدارياصول  محلی  عمومی  باز  فضاهاي  مدیریت  و 

 .  و به تدقیق جزییات طراحی براي کودکان پرداخته شده است کرده مشخص 
پوشانی نسبی در خلال این فصل ممکن است مواردي تکراري یا داراي هم

ی به اصول طراحی واسطه دربردارندگی نگاه موضوعنظر بیاید. این موضوع به به
 همراه کودکان است.ها و نگاه رویکردي به طراحی براي/به پاتوق 

  

 نقش محوري کودکان  :یک

سطح رفاه  تعریف    يبرا  یکودکان شاخصدر بسیاري تعاریف، کیفیت زندگی  
کودکان که  ییجا  کالبديو    یاجتماع  هايویژگی  شود.جامعه شهري قلمداد می

ابعاد مختلف  يروکنند، میرشد  نهایتا و کنندمیي باز، کنندیم یزندگدر آن 
 . گذاردیم ر یها تأثآن  رشدي

و   تفریحی یا ورزشی  فضاهاي  مدرسه، خانه،   نیوقت خود را ب  شتری کودکان ب
زندگی   بردلیل تاثیر مستقیم هر یک از این فضاها  گذرانند. به ي میمناطق باز

هاي مذکور به  بین عرصه کودکان، طراحان باید بدانند که حرکت کودکان در  
جاهاي خالی پاسخگویی به نیازهاي    بایستمی  پذیرد وصورت می  شکل چه  

(هم براي طراحان، هم   هتکن  نیدرك ااین گروه از جامعه را شناسایی کنند.  
کیفیت و   يدارا   فضاهاها و هم والدین) ضروري است که هرچه این  شهرداري

گذارند. بیشتري بر حیات کودکان می  کمیت بالاتري داشته باشند، تاثیر مثبت
از  بااهمیتی  بسیار  فاز  کودك  و حوزه  کودکی  راستا شناخت موضوع  این  در 
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هاي بسیاري در ابعاد و  چرا که تفاوت  ؛هاي طراحی براي کودکان استپروژه  
 نیازهاي کودکان در زندگی شهري وجود دارد.  بدي و اجتماعیلکا جزییات

که  حرکتی  مناطق  بیشترین 
آن   در  را  خود  وقت  کودکان 

هاي مربوط  فضا  ، کنندسپري می
به یادگیري (مهدکودك، مدرسه، 
آموزشگاه و ...)، زندگی (خانه) و  
بازي (هر مکانی که امکان انجام  

 بازي در آن وجود دارد) است. 
زندگ  نانیاطم  يبرا وزمره  ر  یاز 

ارائه  ی از این فضاهامناسب اسیمق که در زندگی شهري،  کودکان مهم است
از استقلال بهره کودك    تا  شود،  و  آزادانه حرکت کند    مند شده، از سطحی 

استفاده کند.   ، مدرسه و مسکنيبازمانند  روزانه    یاساس  ي ازهاین  ازبتواند  
با  کی پاسخگو  دی محله  در  هانیاز   همه  ي بتواند  کودکان  و  شهري    بوده 

ی  و دسترس  يرواده یپ  یت، قابلمنیا  اي همچون ایجاد مسیرهايهیاول  امکانات
را    محدوده   نیدر ا   ) و مدارس  يباز  يفضا  مسکن،   بیاز ترک  نانیاطمضمن  (

 .براي ایشان منظور کند
در میان فضاهاي یادگیري، زندگی و بازي، فضاهاي بازي، در این کتابچه 

تامین نیازهاي کودکان به فضاهاي بازي   ارد.موضوعیت دراهنماي طراحی،  
موضوع در مقیاس محله (که نخستین عرصه مواجهه کودك با شهر است)  

 .جانبه کودکان در شهر استمهمی در مسیر رشد همه بسیار
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این است که هنر طراح محیط  باید به آن دقت شود  در   ، نکته مهمی که 
پاتوق آنطراحی  مها  بلوغ  به  گسترده یجایی  طیف  بتواند  که  از رسد  اي 

هاي  همچون برگزاري رویداد، آموزش، ورزش و ... را بنا به ویژگی،  هافعالیت
دارد اختیار  در  که  بازي  ، فضایی  شکل  دامنه  ، به  سنی  براي  مختلف  هاي 

پاتوق  از  تنوعی  ارائه کرده و  را در سطح کودکان  با موضوعات مختلف  ها 
 طراحی نماید. محله

 به موارد زیر توجه شود: باید در طراحی فضاهاي باز عمومی براي کودکان 
 باشد.طراحی در ارتفاع و دامنه دید کودکان می 

 گنجاند.بکودکان و والدین را در یک مکان  بتواند 

هاي مناسب مکان کودکان  را نسبت به ویژگی  شهروندان  بتواند 
 . آگاه کنند

 
 
 
 
 
 
 
 

ــاد ، متریال  رنگ هاي ش
اط ارتبـ ل  ابـ ه  قـ انـ ، خلاقـ

بودن محیط، سازگاري با 
اجـتـمــاع در بـوم،  پــذیـري 

ن حفظ حریم شخصی  عی
ــی م ــان  ــودک ــد  ک ــوان ت

را  ی  خــالـ ــاهــاي  فضــ
ت ــگفـ انگیز ســـازد.  شـ

بافی  (پروژه قطرات قلاب
 شده، ژاپن).
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با استفاده   ضرورت دارد که  یک فضاي باز شهري، در    ، حس مکان  بهبودبراي   
اقدام به    یجامعه محل  مشارکت و با    ثروو م  ر یپذساده، انعطاف  یهایاز ابزار

  علاوه  مکان بازي،  کیطراحی مشارکتی  .  نمودمکان بازي  طراحی و ایجاد  
تقویت و توسعه    ، شودیخلاق م  يهاده یا  از  يقو  یمنبع  جادیباعث ا  کهاین  بر

کودکان و بزرگسالانی که در زمان به همراه دارد.  نیز  سرمایه اجتماعی را  
اند، نسبت به مکان طراحی شده و محله خود طراحی مشارکت فعال داشته
 .دانندو فضاي شهري را از آن خود می احساس تعلق بیشتري دارند

 
 
 

بایست فضاهاي عمومی میهاي بازي براي  یک پروژه طراحی پاتوق
 : مروري داشته باشد بر تمام عوامل موثر بر کیفیت یک فضا
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 محلی جامعه  بامعنادار و متناسب بودن مکان : دو

با زندگی  خود    تناسبموفق و پایدار هستند که    شهري  ها و فضاهاي بازپارك 
 امکاناتسطح    تحت تاثیرکنند. چنین موفقیتی  را حفظ میشهروندان  روزمره  

بین  ارتباطات    براین، گردد. علاوه حاصل میبراي مردم  دسترس    تفریحی در
 دارد.   فراوانیاهمیت  آن حیط و تاریخو م ها با جامعهمکاناین 

 

 الزامات طراحی 

گرفتن  نظر  قالب ویژگی  در  در  مکان  فیزیکی  و  جغرافیایی  هاي 
طراحیهاي  طراحی این  در  و ویژگی  ، هاجدید.  جغرافیایی  هاي 

ی آن سایت را شکل  زیستهاي محیطاساس ارزش  ، فیزیکی مکان
 .دهندمی

بومی و   یِتاریخی و میراثهاي  حفظ و تجمیع ویژگی   داراي منشا 
  و   ارتقا پیدا کند  هاي مذکورویژگی  اي که ارزششیوه به  ، غیربومی

نو  ضمنا براي کودکان و  جوانان ملموس و محسوس  این موضوع 
تر کند و  را آسان  یحفاظتی که در عین حال دسترس  معنیبه(  باشد
ساختمانچشم به  مناسبی  مکان  ، هاانداز  و  مختلف هاي  یادبودها 

 را درك کرد).   هاآن   بدهد تا بتوان زمینه پیدایش و کاربردهاي قبلی

هاي هنرهاي عمومی و رسانه   ، اندازچشم  ، استفاده از عوارض زمین 
ماجراي یک گري  بروشورها و غیره) براي روایت  ، ها تفسیري (نشانه 

 . براي کودکان و نوجوانان مکان خاص
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 ، سرگرمیبازي  از طریق طراحی  انگیزخیالهاي  موقعیتسازي  شبیه 

خوانی دارند (مانند  همسایت  هایی که با جغرافیا و تاریخچه  مکان  و
 استفاده از آب و غیره). 

از طریق طراحی.    پاتوق  مکانکودکان از  سازي تجربه حسی  بهینه 
حسی  هاي  هایی براي افراد داراي معلولیتخصوص ارائه فرصتهب

براي ارتقاي تجربه    هصداها یا لامس   ، یا فیزیکی براي استفاده از بوها
 . هاحضور آن 

  ص به مکانی خاص ختومی و مب هاي  احیگیري مواد و طر  کاربه 
 (در صورت امکان).

ر  برگزاري  امکان  که  فضاهایی  ، هاجشن ویدادها،  طراحی 
 دهد. را می  محلی ها یا بازارهاي با محوریت جامعهبزرگداشت 

 

 

 

 

موارديپاتوق   نیپرکاربردتر  مراکز    ها  کنار  در  که  دارند.    قرار  خریدهستند 
  چرا که داشته باشد    یخوانکاربران هم  يهابا خواسته  دیبا  هااین پاتوق  یطراح
 کنند (پروژه پاتوق پلازا، شانگهاي).مراجعه میها به آن  يادیز تی جمع 



 
 

 21 براي کـودکـان  عمومی) بازيباز  يفضا( طـراحـی پاتوقراهنماي 

 مشارکت پذیري : سه

تند که میذي انی هسـ ند و یا نفعان کسـ ته باشـ توانند روي یک فعالیت تاثیر داشـ
  .تاثیر آن فعالیت قرار بگیرند غیرمســتقیم تحت  صــورت مســتقیم و یاکه بهاین

ارکت دادن ذي ایی و مشـ ناسـ مین موفقیت نفعان میشـ تواند بخش بزرگی از تضـ
 .یک فعالیت باشد

براي شناسایی و فهمیدن علا  این است کهذي  یق مهمترین دلیل  یک    نفعان 
تعداد ممکن ذي بیشترین  نظرات  دربردارنده  که  است، تلاش مشارکتی  نفعان 

رو پیش   هاي بسیار بیشتري راایده ،  مهمی را با خود به ارمغان می آوردتاثیرات  
ازتصویر روشن ،  گذاردمی احتمالی ابعاد مختلف طرح    تري  و معایب و مزایاي 
ناپذیر در روند طراحی، با تبدیل همه ذینفعان به بخشی جدایی د و دهدست میبه

  آورد.دست میها را به انبه آن حمایت همه ج توان  میریزي، اجرا و ارزیابی،  برنامه

، والدین، نهادهاي  هسال  18-0شامل کودکان    هاي بازي کودکانپاتوق نفعان  ذي 
نفع عنوان ذيهاي شهري و افراد بانفوذ محلی هستند و کودکان به مدنی، سازمان

 شوند.  کلیدي طرح شناخته می

نظر آنها دربـاره وگو و اظهار  مـشارکـت کودکان یعنی ایـجاد فضایی براي گفت
از طریق ابـراز احساسات و ارائه   هاآن .  احساساتشان نسبت به محیط پیرامونشان

توانند نسبت به محیط اطراف خود کنترل و امنیت نظراتشان درباره محیط می
و   در طراحی  کودکان  مشارکت  بنابراین ضرورت  باشند.  داشته  بیشتري  خاطر 

 .امري قطعی استریزي محیط به سبب نکات زیر برنامه 



 

 

 شهرداري تهران 

 
 

٢٢ 
 

در  کودکان  نظرهاي  جامعه  گروه   ارائـه  گوناگون  اقشار  و  مختلف  سنی  هاي 
در فرایند مشارکت    .ه کندخلاقانرا متنوع و    هاها و طراحیریزيتوانند برنامه می

به آنکودکان  کنجکاوانه  نگاه  میدلیل  مطرح  جدیدي  موضوعات   ، شودها، 
یقینا   باشد،  مناسب  کودکان  بـراي  که  بزرگسالان  محیطی  مناسب براي  نیز 

کـودکـان طراحی شود، محیطی   ایلاتحیطی کـه بـا مشارکت و تمم  .دخواهد بو
 .کارآمد و مؤثرتر براي آنها خواهد بود

  

 الزامات طراحی 

  توسط   هاگیريتصمیم  و  سازيتصمیم  فرایند  در  کودکان  مشارکت 
 مناسب  ايشیوه   به  شهري  مدیرانو      شهري   توسعه  هاي  طرح  مشاوران

 فرایند   تمامی  در  باید لحاظ شود.  نقطه  هر  بومی  و  اجتماعی  شرایط  با
 مشارکت   کودك،   دوستدار  فضاهاي  مدیریت  و  طراحی  ریزي، برنامه

 ها طرح  تولید  جریان  اصلی   هاي  بخش  از  یکی  عنوان  به  باید  کودکان
 مشارکت   جلب  براي  مختلفی  هايتکنیک  و  هاروش.  باشد   داشته  وجود

 نقاشی،   از  اعم  جنسیت  و  اجتماعی  گروه   سن،   تفکیک  به  حتی  هاآن
 براي  پیشنهادي  هايروش  برخی.  دارد  وجود...    و  میدانی  بازدید  مصاحبه، 

 ها آن  همه  یا  و  هریک  که  هاطرح  تهیه  فرایند  در  کودکان  مشارکت  جلب
 :از  عبارتند دارند،  کاربرد قابلیت طرح موضوع بنابه

  کتاب   نظیر  آموزشی  فعالیت  یا  محتوا  از  شکل  هر:  طرح  آموزش  )الف
 بازي،کارگاه )،  شنیانیم  گرافی،   رئال،موشن(  آموزشی  کلیپ  کتابچه،   و

 معرفی  به  نوجوانان  و  کودکان  سنی  هايگروه   با  متناسب  که...    و  آموزشی
  دانش  رشد  نوجوانان،   و  کودکان  به  طرح  آموزش  از  هدف.  بپردازد  طرح
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 پذیري  مسئولیت  و  تعلق   احساس  ارتقاي  نوجوانان،   و  کودکان  شهري
 .است و طراحی شهرسازي زبان سازيمردمی و شهر  و طرح به هاآن

 از  مشارکتی  نظرخواهی  از  مقصود:  مشارکتی  نظرخواهی  )ب
 ، )گیمیفیکشن(  آفرینی  بازي  نظیر  اقدامات  انواع  نوجوانان،   و  کودکان

...    و  )گروپ   فوکوس (متمرکز  هايگروه   برگزاري  تاکتیکی،   شهرسازي
نوجوانان    کودکان  نظرات  استخراج  به  که  است  فرآیندهاي  کلیه  درو 
 شناسی مساله   سناریوها،   راهبردها،   اهداف،   اندازها، چشم  از  اعم(  هاطرح
ایده مقررات  و  ضوابط  طرح،  طراحی)  ،   و  جمعی   صورتبهپردازي، 

 نظیر  غیرمشارکتی  هاي شیوه   چارچوب  این  در.  بپردازد  مشارکتی
 پذیرش  مورد   غیررسمی  گفتگوهاي   و   انفرادي  هايمصاحبه  پرسشنامه، 

 توان   می  کودکان  شهري   مشورتی  شوراي   نظرات  از  همچنین.  نیست
 .نمود  استفاده 

 و  کودکان   با  مرتبط  نهادي  هايظرفیت  از  گیري بهره  )ج
  چارچوب   این   در  :طرح  اجراي  و  نظارت  تهیه،  براي  نوجوانان

 با  مرتبط  موجود  هايظرفیت   مشارکت  نهادي  سازوکارهاي  است  لازم
 این   از  استفاده   نحوه   و   شود  تعریف  و  شناسایی  نوجوانان  و  کودکان 
  نهادي،  سازوکار  این  براساس  سپس  و  شده   مشخص  طرح  در  هاظرفیت

 مرتبط  نهادي  هايظرفیت  از  طرح  اجراي  و  نظارت  تهیه،   فرآیندهاي  در
 . آید عملبه ینیبپیش  آن براي یا شود  استفاده  نوجوانان و کودکان با
  در   مشارکت  براي  نوجوانوان  و  کودکان  افزاییتوان   )د

 چهارزم  مستل  اجرا  فرآیند  در  افزاییتوان  :حرط  اجراي   فرآیند
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 براي  نوجوانان  و  کودکان  مشارکت  جایگاه   و  نحوه   تعریف:  است  زیرفرآیند 
  مهارت  طرح،   اجراي  براي  نوجوانان  و   کودکان  یابیتوان  طرح،   اجراي
  نهادي،   4بخشی   قدرت  و  طرح  اجراي  براي  نوجوانان  و  ودکانک  3آموزي 
 .طرح اجراي براي نوجوانان و کودکان اجتماعیو  حقوقی

  دوستدار   شهر  اصول  با  مطابق  ها طرح  در  نوآوري  ارائه  هـ)
 بر  مبتنی  هايحلراه  از  اعم(  طرح  در  خلاقانه   شیوه   هر مقصود:  کودك

 هايروش  یا  جهانی  دانش  روز  و  نوین  هايشیوه   بومی،کاربرد  دانش
 تحقق   مساله  دو  از  یکی  به  که  5ايزمینه  نظریه  و  مکاشفه  از  حاصل
 و   کودکان   مشارکت  و  کودك  حقوق  جهانی  پیمان  مفاد  کالبدي  فضایی

  سنجش  و  کمک کرده    )اجرا  و  نظارت  تهیه، (اعم از    هاطرح   در  نوجوانان
 .باشد آزمودنی و پذیر

 

 
٣ Enabling 
٤ Empowerment 
٥ Grounded Theory  

د نی افزایم  يباز  نیزم  ییایبه پوها،  در کف پاتوق روشن و اشکال متنوع    يهارنگ
 ، مونترال) نیکال-ییلو(محوطه مجاور مدرسه 
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   چندمنظوره و سازگار بودن: چهار

فرهنگ  گروه  کودکان،  سنی  محله  شهروندان هاي  در  نیازهاي  ها  ساکن  و 
می  هاآن تفریحی   تغییر  زمان  گذشت  فضاهاي  با  و    پذیرانعطافکند. 

به تغییرات منطبق میچندکاربردي  این  با  از راحتی  به طیف وسیعی  شوند و 
بزگسالان)  کاربران و  نوجوانان  بهره   (کودکان،  در  اجازه  فضا  همان  از  بردن 

بلوغ و سازگارشدن آن فضا با    ، و تکامل  تکوین  همچنینمتفاوت و  هاي  زمان
و    نیازهاگردد که در طول زمان،  . این ویژگی باعث میدهدگذشت زمان را می

 رفع شوند. هدف در محله  کودك و بزرگسال جامعههاي خواسته 
 

 الزامات طراحی 

ویژگی  (توپوگرفیهاي  شناسایی  فرهنگی  و    میراث   ، فیزیکی 
  و   بالقوه هاي  و غیره) که به تعیین فرصت  فرهنگی، طبیعی، زیستی
و   شدن  مکانبهره چندکاربردي  از  برايگیري  مشترك   هاي 

عنوان مراکز  هفعلی بهاي استفاده از ساختمان براي مثال( تجهیزات
 کنند. ملاقات یا فضاهاي کاربردي دیگر) کمک می

فرصت   براي  هاي  بررسی  کردنطراحی  تفریحی    یزاتتجه   پیدا 
هم و  مثال(  تاسیساتسایر    باخوان  سازگار  گیري    کاره ب  براي 

اجتماعات و غیره)   هايسالن  ، هاي مجاورمدرسه   در  موجود  تجهیزات
کاربردهاي مشترك و به حداقل رساندن    رساندن  حداکثربه  براي  

 تکراري.  هاي و زیرساخت ساخت تجهیزات، تاسیسات
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در   پذیرانعطافطراحی براي خلق فضاهایی  هاي  شناسایی فرصت  

از   میزبانی  براي (  هدف کودك و خانواده جامعه    رویدادهايجهت 
بازي براي برگزاري نمایشگاه و غیره) و  هاي  استفاده از زمین  مثال

ارائه زیرساخت دائمی براي فضاهایی که براي رویدادهاي خاصی در 
فاضلاب براي هاي  لوله   ، بآ  ، اند (مانند برق سه فازنظر گرفته شده 

 و غیره).  هاي بهداشتی پرتابل سرویس

کودك  ورزشی براي میزبانی از طیفی از کاربران    تجهیزات طراحی   
  ،ورزشی  زمینچندین نوع    در نظر گرفتن  براي مثال(  هاو خانواده آن

و غیره)   پرتابلورزشی  هاي  زیرساخت  ، داراي کفپوش خاصسطوح  
تفریحی براي به  هاي  ورزشی و فعالیت  تجهیزاتبودن    مکانو هم

(درسان   حداکثر فضا  از  استفاده  مثالن  کودکان  براي  بازي   ، زمین 
 اردو و غیره). تجهیزات

شب  براي  مناسب  روشنایی  از  جهتاستفاده  در  حضورپذیري    ها 
و و  کودکان  در   همچنین  خانواده  موجود  فضاي  ایمن  کاربرد 
فضاهاي    .بعدازظهرها مناسب  و  بروشنایی  بهبود    درورزش  ازي 

امکانات  هاي  ساعت  ارائه  و  است  موجوداستفاده  (تاثیرات    اثرگذار 
تامین روشنایی بر پوشش گیاهی محلی   هاياستراتژي  برخی منفی  

 ).  گرفته شوددر نظر بایست میو امنیت مناطق مسکونی 

پایدار از طریق استفاده از   يچندکاربردفضاهاي چندمنظوره و    ایجاد 
پایش، نگهداري و    ستفاده از مواد و مصالح مقاوم و پایدار، ، اطراحی

  هاي از کفپوش  پاخوري بالا   دارايهاي  در مکانمدیریت مناسب (
 ).  استفاده شود و ... ماندگار و مقاوم در برابر ساییدگی و فرسایش
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اولیهبایست  می  مراحل  سازگار  ، در  و  ساده  انجام   پذیرييطراحی 
گرفتن   دسترس قرار  با در  ، آتی فضا  توسعه  بهبود و  که امکان  شود

مشخص و  بیشتر  مالی  ترجیحیمنابع  تفریحات  شدن  مورد    تر  و 
 را بدهد.  کودکان در مراحل بعدي انتخاب

 

 

 

 

توان در فضاهاي باز و عمومی میان مقیاس و بزرگ مقیاس، اقدام به ترکیب  می
نمود. به نحوي که این فضاي چند نوع پاتوق بازي با چند نوع الگو و رویکرد  

کننده باز بتواند نقش یک پلازاي بزرگ شهري را بازي کند ودر عین حال تامین
هاي هنري و آموزشی و غیره باشد. شاید  فضاي بازي و تفریح، ورزش، فعالیت

خرد عمومی  فضاهاي  کلاسیک  تعریف  در  فضاها  (پاتوق این  هاي مقیاس 
سازي مورد  راحی محیط و چارچوب مکانمحلی/شهري) نگنجند اما از منظر ط

 یانگ).دفاع طراحان هستند (زمین بازي پیکسلی، میانگ
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 متنوع سازي   :پنج 

در   نکته  ها و نیازها متفاوت است و ایناز نظر ویژگی  کدام از جوامع محلی  هر
هاي محلی . طراحی پاتوقصادق است  نیزمورد تنوع نماها و فضاهاي مختلف  

طیف وسیعی از    پاسخگویی به  توانایی  شود کهشکلی انجام می کودکان به براي  
و    خاص  نیازهاي  دربردارنده پاسخ  در عین حال  را داشته باشد و  ي جوامعنیازها

ریزي و طراحی فضاهاي باز نقش مهمی در حفظ برنامه  باشد.  هاآن فرد  منحصربه 
 کنند. ایفا می هامحله منحصربه فردهاي و ارتقاي این تنوع و جنبه

 

 الزامات طراحی 

(در  المللیبین  اصول  کارگیريهب  چون گرفتن    نظر  طراحی  اصولی 
کودکان کارکرد و کاربردپذیري براي طیف وسیعی از    و   پذیريدسترسی

 براي   بصري و کارکردي  هايپایه با جذابیت  تجهیزات) و ارائه  و نوجوانان
درختان و   ، سایه  ، خورشید  براي مثال(  کاربرانتعداد    رساندن  حداکثر  به

 غیره). 

و فضاهاي باز موجود در    مجاور  اراضیهاي  اتصال و ارتباط با کاربري  
 .متنوع خلق تجربیاتهاي رساندن فرصت براي به حداکثر محله

آفرینش تجربیاتی متفاوت در   تغییرات فصلی براي  با  طراحی متناسب 
درختان برگریز براي ایجاد تنوع در سراسر سال (براي مثال استفاده از  

 ، منظر زمستانیهاي بهاري و پاییزيها، رنگمیزان تابش خورشید، سایه 
 و غیره). 
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 ، اعتقادي سنیهاي خوان با طیف وسیعی از گروه که همتجهیزاتی ارائه  
هاي بازي که متناسب با گروه هاي  زمین  براي مثال(  باشند ی  گفرهن  و

هاي در زمان جشن   برگزاري مراسمهایی براي  مکان  ، سنی متفاوت باشند
براي مسن   ، و مذهبی  فرهنگی دار یبمسیرهاي ش  ، هاتر محل نشستن 

 کودکان   استفاده از تحلیل جمعیتی  و   و غیره)  6براي دسترسی با ویلچر
 براي تعیین الزامات فرهنگی خاص آن.   آتی آنو یا جوامع  محله

که    این  از  از    ، محور  ورزش  تجهیزاتاطمینان  بردن  بهره  امکان 
 يپاسخگودهد و  میبه کودکان  را    غیرفعالفعال و  تفریحی  هاي  فرصت 

هاي محل   ، هابان(سایهاست  ورزشکاران    انو همراه  تماشاچیاننیازهاي  
در    رويپیاده مسیرهاي    ، نشستن غیره).  چنین   ، خانوادگی  مراجعاتو 

و مادربزرگ و    بزرگپدر  ، اي باعث تسریع مشارکت و حضور والدینرویه
 شود. می بزرگسال نیز خواهران و برادران

 

 تسهیل تعاملات اجتماعی : شش

به جوامع  و نوجوانانی که    کودکانو براي    محلی  واردتازه بسیاري از جوامع    در
محل مهمی براي ایجاد روابط جدید و پایدار   ،محیط اجتماعی  ، پیوندند موجود می

هایی براي تعاملات در واقع فرصت، اند  شده   طراحیخوبی  ضاهایی که بهف  است.
ملاقات  ، خانگی حیواناتبیرون بردن  اهالی،  و تعامل  ملاقات زمان در  اجتماعی

بازي کردن بزرگسالان    ، ها در زمین بازيوالدین با همدیگر در حین بازي بچه
 

 ها براي استفاده کودکان. سازي بوستان مراجعه شود به دستورالعمل مناسب  6
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 هاآن   کردن  تماشا  و یاشرکت در مسابقه ورزشی کودکان و نوجوانان  ،  هاهو بچ 
گیري جوامع  . چنین فضاهاي عمومی سالمی باعث تسهیل شکل کنندایجاد می

 شوند.  می محلی سالم
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ها براي تسهیل صندلی  فضاهاي منقطع و مکان  ، طراحی مسیرها 
اجتماعی   خانواده   تصادفیتعاملات  و  هاي (صندلی  هاکودکان 

 شیرآب براي   ، هاکیوسک   ، دار براي ایستادنزیرسایه و جاهاي سایه

معنادار فضا و مشخص نمودن محدوده بازي ساده و  توانند با تفکیک  هاي بازي میپاتوق 
نوجوانان به کودکان و نوجوانان اجازه بدهند تا دوچرخه، اسکیت، اسکوتر و ...  کودکان و  

 . ، استکهلم)اسلاتس  نبرگیستیبزرگ در کر  يباز  نیزمخود را تا پاي وسایل بازي بیاورند ( 
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هایی هستند که گفتگوهاي ها و مکانهمگی ویژگی  و ...  حیوانات
 کنند).تصادفی و تعاملات اجتماعی را تسهیل می

با فعالیتارائه فرصت   فرهنگی هاي  هایی براي طراحی فضاها که 
 ) باشند  داشته  سازگاري  سال  کل  در  مثالمحلی  فضاهاي    براي 

ها و کارگیري زیرساخت به  ، یره)غ موقت و  هاي  براي غرفه  مسطح
مفید    در محله براي کودکان  اجتماعی  ویدادهاير  درتاسیساتی که  

هاي لوله   ، اتصالات شبکه برق  ج، استی ،  تئاترآمفی  براي مثال باشند (
 ). روشنایی مناسب و غیره  ، آب

وقتی نیازها و برداشت جامعه از این فضا با گذشت اطمینان از این که   
شده براي پارك  ساختار طراحی  ، کنندزمان و تغییر کاربري تغییر می

 دهد. و تغییرات آتی این فضا را می توسعهامکان 

مرتبط    رویدادهايآتی مناسب براي  هاي  ریزي و تعیین مکانبرنامه 
 ، کاريدرخت  براي مثالاز این دست (  موارديو    کودکان، شهربا  

 ).  و غیره  قراردادن مجسمه و هنرهاي عمومی

حداقل برنامه  به  براي  فضاهایی  طراحی  و  بین رسانی  ریزي    تنش 
  ، حیوانات خانگیمعمول عبارتند از رفتار    آفرینتنشکاربران (مسائل  
دوچرخه  پیاده برخورد  و  ک  پرسروصداهاي  فعالیت  ، هاسواران  نار در 

اشغال کردن چندین ساعته فضاي    ، محلی  بافتتر و یا  نواحی آرام
 و غیره). نیک پیک خاصی براي 

در   )تا حد امکان( ها  کودکان، نوجوانان و خانواده آنمشارکت دادن   
فضا از طریق مشاوره و مشارکت   آتی  توسعهنگهداري و    ، طراحی
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مثال(  روز  براي  در  همسایگان  با   ، کاريدرختهاي  ملاقات 
 اجتماعی و غیره).  ویدادهاير

فرصت   برنامهشناسایی  با  باز  فضاهاي  تجمیع  براي  و هایی  ها 
 و غیره).   جوانان نومناسب  هاي  برنامه  براي مثال (  اجتماعیهاي  طرح

مورد فرصت  در  براي ساکنین جدید  اطلاعاتی  و هاي  ارائه  تفریح 
...  پاتوقخاص در    ویدادهايرسرگرمی و   هاي در قالب بسته ها و 

 مدگویی. آخوش

 

 
 
 
 
 

با در محله  پاتوق وجود دارد و فضا  به فضاي  هایی که دید و نظارت مطلوبی 
توان با توجه به تمایل کودکان خردسال به  حصار یا نرده محصور شده است، می

خاله اصطلاحا  و  فضاهاي کوچک  آن داشتن  براي  هاي کوچکی  خانه ها  بازي، 
 .ي شهر کوچک فورترس براي کودکان، والتا)طراحی کرد (پروژه
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   حس خوبو   سلامتترویج : هفت

  . این در حالی است که دنکنهاي شهري زندگی میدر محیطمردم این شهر  اکثر  
باز خصوصی  شمار باغ(حیاط  فضاهاي  و  بزرگ  رفته  ها)هاي  به کاهش    و   رو 

دسترسی    لذا.  هاي فراوانی روبرو استهاي بزرگ نیز با محدودیتتوسعه پارك 
باز  شهروندان فضاهاي  محلی)(پاتوق   عمومی  به  نقش   هاي  ایمن  و  باکیفیت 

 تري در سلامت و رفاه جامعه پیدا کرده است.  حیاتی

 

 الزامات طراحی 
سواري متصل به فضاهاي باز  روها و مسیرهاي دوچرخهپیاده   طراحی 

سواري تا و دوچرخه  رويبه پیاده   و نوجوانان  کودکانبراي تشویق  
هاي گزینه   انتخابدر جهت    فیزیکیهاي  انجام فعالیت  پاتوق محله، 

  آمد مستقل وکمک به رفت  ، محیط زیست  دوستدار  تردد ونقل و  حمل
برايهب  ، شهروندان و  خصوص  به   کودکان  نیاز  که  نوجوانانی 

 دارند.  و تفریحی ورزشی تجهیزاتدسترسی به  
دورتادور    ايگنجاندن مسیرهاي کناري یا دایره   ، در صورت امکان 

گرداندن    ، اريسودوچرخه   در مواردي  ، یدندو  ، رويبراي پیاده پاتوق  
توانند  می  هادور پاتوقیا  مسیرهاي کناري  و غیره (  حیوانات خانگی

 کنترل بکار بروند).   یا محدوده  مرزعنوان به
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که    طراحی  آرامش  و  استراحت  براي  لازم  آنبتوان  فضاي  ها در 

کرد   محقق با محیط طبیعی را به بهترین شیوه    کودك  تعاملتجربه  
 ).  ، حیوانات و ...درختان ها، گل (تماس با  

با وجود تغییرات  و    ایجاد خرد اقلیم مناسبی در طول سالتلاش براي   
فرصتوآب حداکثرسازي  محوریت  با  طراحی   ، فصلیهاي  هوایی. 

سایه از  خنک    و  استفاده  سازه نسیم  جمله  (از  تابستان  هاي در 
تا زمانی صورت دائمی  بهبازي  فضايو  تجهیزات بر روي  اندازسایه 

 نور  ، استفاده از که درختان بتوانند همان مقدار سایه را فراهم بکنند)
مقابل  خورشید   در  از بادهاي سرد  و حفاظت  (استفاده  زمستان  در 
باد) و در برابر  عنوان موانعی  هو بافت گیاهی ب  کننده خزاندرختان  

 غیره). و  هایی در مقابل باران (درختانسرپناه ایجاد 

نگهداري سطوح    تعمیر  ، طراحی  و  و  بهبازي  براي  حداقل    ورزش 
راي  خاکی بهاي  (طراحی پروفایل   هاآنناشی از  هاي  رساندن آسیب 

 ها و غیره).  کشیممانعت از فشردگی و حفظ زه 

در    هاپاتوق ایجاد روشنایی مطبوع براي تشویق افراد به حضور در   
 . طول عصرها و ایجاد حس امنیت بیشتر

، منظررساندن تاثیر    و طراحی فضاهایی براي به حداکثر  مکانیابی 
  فضا   زیبایی  كادرانزدیک و دور.    فاصله  از  و هنرهاي عمودي  محیط

  ه ب  ، کودکان و نوجوانان  احساس  رموجود ب  منظرفرد در    موقعیتو  
  ها آن  چرا که درتاثیرگذار است.  خصوص در نواحی متراکم شهري  

شهري جداره  در  عمودي  زیباي  دور   سطوح  و  متوسط  فاصله  از 
 کند. می ایجادرا  بصري مفیديارتباطات 



 
 

 35 براي کـودکـان  عمومی) بازيباز  يفضا( طـراحـی پاتوقراهنماي 

 
حداکثر  نمودرساندن    به  و  باز  دید  بخش   زا  فضاهاي  هاي داخل 

  و فضاهاي باز   ي جیبی هاپارك   کنندگیدسترسی و دعوت .  بیرونی
انتقال  و    در طراحی زیباگیري از عناصر هنري  بهره   واسطهبه  محلی

در   براي بازي و استراحت  چنین فضاهایی  که(کننده  این پیام دعوت
ندرت  حتی براي کودکان یا نوجوانانی که به  )است  اختیار شهروندان

 شود. می احساس مثبت ایجادباعث روند، هایی میبه چنین مکان

کارگیري هو امنیت اجتماعی از طریق ب  فضا  ارتقاي حس ایمن بودن 
 ).  CPTEDاصول پیشگیري از بزه از طریق طراحی محیط (

 
 
 
 
 
 
 
 

 

گ نقش مهمی در   رنـ
ــا دارد و  خوانایی فضـ

عـریـف  مـی تـ ــا  ب تـوانــد 
فضـا در جهت تسـهیل  

اد  دســـترســـی و ایج
تعامل موثر واقع شود. 
مضـافا نشـاط و زیبایی  

بــه نیز  دارد.  را  همراه 
(پروژه تردد آســـان،  

 کلمبیا).
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 پذیري برابري و دسترس: هشت 

شواهد قوي مبتنی بر این    ، المللیسطح بینبراساس تحقیقات صورت گرفته در  
ها دارند بیشتر پاركفضاهاي باز و  که دسترسی آسانی به  ی  وجود دارد که ساکنان

کودکان و خانواده  مستقیم بین دسترسی    ارتباطی  ، براین. علاوه کنندورزش می
وجود   هاآن  و سلامت روانی و تعاملات اجتماعی  و فضاهاي باز  هابه پارك  هاآن

طراحی و اجرا خوبی  به  که  نیست که فضاهاي باز عمومی  عجیب  ، دارد. در نتیجه
اعضاي    از جانب  ايبا استقبال فزاینده   سرعت و بدون تلاش مضاعفی، به اند،  شده 

 .  گیرندقرار محلی جامعه 
 

 الزامات طراحی 
هاي که معلولیت   کودکانی  در نظر گرفتنها با  اطمینان از این که طراحی 

انجام   ، کننداز ویلچر استفاده میافرادي که    نیزحسی یا حرکتی دارند و  
نامه آیینهمگی باید با    ، غیره و    رويسطوح مناسب پیاده   ، ها(شیبشود  می

توانمناسب براي  باشدسازي  داشته  تطابق  و یابان  تاسیسات  سایر   .(
که دسترسی افراد ویلچري را فراهم    آبخوريمانند    ، شده طراحیهاي  سازه 
  ویلچرها   ترددداراي دسته و فضاهاي دیگر مناسب  هاي  صندلی  ، کنندمی
 در کنار صندلی ها باید در نظر گرفته شوند.  نیز

معابر    رساندن دسترسی همه  پاتوق اطراف  به حداکثر  به به    هاي محلی، 
پیاده  مسیرهاي  دوچرخهخصوص  و  روي،  حمل سیستم سواري  نقل وها 

 عمومی.
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و تفریح لازم   فعالیت  فرصت  ، اطمینان از این که چینش و طراحی موجود 
این موضوع با در نظر   . کندفراهم می  هاکودکان و خانواده آن را براي همه  

اجتماعی  ، یسن گروه    گرفتن پیشینه  و  و   فرهنگی،  اقتصادي،  جنسیت 
 . باید صورت پذیرد بوطهي مرهابا هدف تامین نیاز ، هاآن  اعتقادي

را  خود وضوح ماهیت عمومیاطمینان از این که همه فضاهاي عمومی به 
از آن  کنندحفظ می اینکه برخی  با وجود  اجازه و  دارند،  نرده و حصار  ها 

 ها یا بدون آن  به همراه والدینبتوانند  کودکان و نوجوانان  همه    دهند کهمی
خیلی صورت  و سایر موانع باید بهحصارها    ، هااستفاده کنند (درگاه   محیط  از

استفاده شوند اجتماعی خاص، که  ، مگر در محلهمحدود  با شرایط  هایی 
محل تجمع و  بازي و یا  هاي  زمیناستفاده از این تمهیدات در مجاورت  

اطمینان از امنیت عمومی و یا حفاظت از ایجاد  باعث    بازي کودکان است، 
 شود). می طمحی

و سرگرمی  تجهیزاتی  سازيفراهم  فرهنگی  نیازهاي  هاي گروه محور  که 
 .کنندرا رفع می سنی مختلف کودك و نوجوان

براي مدیریت    ، ارزشمند و حساس  مناظر و بافت  ، دسترسی به نماها  ایجاد 
ارزش  توسعهو   بهتر  مکاندرك  این  حساسیت  و  کودکان   هاها    توسط 

 ).  ارزشمند طبیعی یا تاریخیهاي (مکان

داراي دید مطلوب  ها و نقاط  راه به لبه آب  کودکان  طراحی دسترسی ایمن 
ها و موانع  ایمنی مانند نرده   تجهیزاتمرتفع (در صورت امکان).    به نقاط

  موجود   منظر بر    هاآن  بصري  تاثیر   که اي طراحی شوند  گونهایمنی باید به 
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برسد  تغییر    حالدر عین    و  به حداقل  بهینه شود.  بازدیدکنندگان  تجربه 
توان براي دست یافتن به همین اثر  را می  هاو عرصه  سطوحجنس متریال  

 به کار برد.  و معقول  بصري محدود  تنوعبا 

 ،براي بهبود دسترسیویژه کودکان  مسیرها و علائم مسیریابی    استفاده از 
 .دستورالعمل مربوطه طبق  کارکردهاي مختلف با و ارتباط فضاها 

 

 

 

 

 

 

 

 

اتوق ا در پـ ا عمومـ هـ
اختمان  انیم   ي ها سـ

کون  یو عموم یمسـ
ا ــده  شــ نــد. واقـع 
اي   ازفضــــاهـ  يبـ

بـا هـدف بـه  خلاقـانـه  
ــ کشـ  دنیـچـالش 

ل ــکـ ايشـ از  هـ  يبـ
ولـ مـ عـ ق   یمـ لـ خـ و 

د ال جـ ــکـ و    دیـاشـ
بــاز  يابـتـکــار   ي از 

  ی ع یوسـ  فیط  يبرا
و  از   کـــودکـــان 

شده    جادیا  نوجوانان
ــودمـــــی  .شـــــ

ا،  پویـ اي  ازهـ (پرومـ
 رامات هاشارون).
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   زیستیمحیط پایدارينهادینه کردن : نه

  ها و محله  سبز شهرها هاي  عنوان ریه هب  ها و فضاهاي باز و سبز شهريپارك 
و نیز تنوع تجربیات    شهروندانسلامت و رفاه ذهنی و بدنی    از  وشوند  شناخته می

میسرگرمی پشتیبانی  نتیجهند.  نکمحور  توسعه  ، در  که  در   وسازساخت  زمانی 
یی بر سلامت  هوا و آب  اتتغییر  و  هاو آلودگی  شهري در حال تشدید است  محدوده 

هاي نقش فضاهاي عمومی در حفظ و ارتقاي محیط  ، گذاردتاثیر میشهروندان  
بیش از پیش   انساناکولوژیک به محیط زندگی  هاي  طبیعی و بازگرداندن ارزش 

 . دیابمیاهمیت 

 

 الزامات طراحی 
 ، تنوع زیستی  توسعهطبیعی فعلی فضا از جمله  هاي  حفظ و تقویت ارزش  

   .هاخرد اقلیم حفظ انرژي و  ، پوشش گیاهی و جانوري
ارتباط و کاهش    رساندن  حداکثر  به  طراحی شبکه فضاي باز براي  ، مکانیابی 

   بافت محلی و طبیعی.چندپارگی 
فرصت  براي  ارائه  ارزش هایی  از  جهت زیستمحیطهاي  استفاده  در  ی 

 حفاظت براي آیندگان. 
محلیپاتوق  مکانیابی  حمل   هاي  به  دسترسی  حداکثر  ایجاد  نقل وبراي 

به حداکثر رساندن امکان استفاده براي روي براي  پیاده هاي  عمومی و راه 
 . سواره کاهش دسترسی  و کودکان محله
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باز و تاسیسات حفظ انرژي و منابع ریزي در مورد فضاهاي  طراحی و برنامه  
 پایین.  مصرفیسازي چرخه عمر و انتخاب موادي با انرژي بهینه ، آب

 چنین اقداماتی مستلزم موارد زیر است:
براي بهبود کیفیت آب و تجمیع آب و رواناب شهري  ، زه مدیریت آب -١

 با طراحی شهري حساس به آب. 
تصفیهجمع -٢ و  و   آوري  آبیاري  زمینه  در  مجدد  استفاده  براي  آب 

   سرویس بهداشتی.مصرف در 
  .احیاي مسیرهاي آبی -٣
  .گیاهانی با نیاز به نگهداري کم و مصرف آب پایینکاشت  -٤
 .هابرگ  استفاده از مالچ براي حفظ رطوبت خاك و کمپوست کردن -٥
وساز از جمله مواد و مصالح بدست استفاده از مواد بازیافتی در ساخت -٦

  .هاآن ها و استفاده مجدد از آمده از سایت
 . ولتاژ   روشنایی و تاسیسات برقی کم  دراستفاده از انرژي خورشیدي   -٧
 .زنی و کوتاه کردننیاز حداقلی به چمن -٨
 مکانی. موارد نیاز به تسطیح و پر کردن در طراحی    به حداقل رساندن  -٩

 

 

 

 

مصــالح و  اســتفاده از 
ریــال تـ و    مـ ی  عـ یـ بـ طـ

سـازگار با بوم یکی از 
ت هـاي طراحی  اولویـ

ها اســت (پروژه پاتوق
ــتجو،  زمین بازي جسـ

 .نیویورك)
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 مالی  پایدارياطمینان از : ده

ایجاد شده  که    محلی کودکیهاي  پاتوقمالی طولانی مدت    پایداري  کهحالی  در
هاي خواسته نیازها و  ضروري است که  از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است،  

 ،حفظ شود. در حقیقتنیز  و کیفیت این فضاها    شده رفع  ها  و خانواده آن  کودکان 
همه به بهبود  و  توسعه  پاتوق منظور  محلی،  جانبه  بزرگ  و  کوچک  هاي 

مهم و اساسی اجزا    اصلی، فرعی و جزئیات  هاي بخش   بسیاري ازالمقدور  حتی
عمومی   فضاهاي  میدر  شده،  ساخته    بایستطراحی  کمی  هزینه  و   شوندبا 

 .  داشته باشندنگهداري مستمر پایینی هاي هزینه 

مثالبه پوششی  ، درختان  ، مسیرها  ، طور  صندلی  گیاهان  ساده  ،  هاو  اجزاي 
باز شهري بهها وجود داشته هستند که قرن  فضاهاي  توانند  میطور کلی  اند و 

کارکرد    جذابیت بهره را    خودو  و (با  کودك  استاندارد  متریال  و  ابعاد  از  مندي 
ریزي دقیق  طراحی و برنامه   با این وجود   کنند.حفظ    همه کودکانبراي  نوجوان)  
باعث   ، تر ولی ضروريگرانتر،  تر، نوآورانهجدید خلاقانه  و تجهیزات  تاسیسات

از نگه  اطمینان  مستمرهاي  هزینه   اشتندپایین  ترمیمنگهداري  و   تعمیر  ، ، 
 شوند. تر میچرخه عمر طولانیمندي از همچنین بهره 

 

 

 

تواند به فضــاهاي باز محلی می
ار  ه آثـ ــه خوبی براي ارائـ عرصـ
مـعـرفـی   و  رمـنــدان  هـنـ مـحـیـطـی 

ه   ان بـ ههمآنـ ــودايمحلـ ا بشـ  هـ
اثر (پروژه ت،  ــکیـ اسـ ارك  پـ ي 

 هنرمند محلی، دالاس).
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 الزامات طراحی 
هزینه   نظرگرفتن  مدیریت در  و  ساخت  زمان  در  مواد  عمر  چرخه  هاي 

هزینه  جمله  از  باز  واگذاري  فضاهاي  و  جایگزینی  نگهداري،  اجرا،  هاي 
 تاسیسات و خدمات. 

زمان براي فضاهاي باز در    و براساس ضوابط  بینانهواقعهاي  تعیین بودجه  
محیط زیباسازي  هزینه    براي مثال حداقل رساندنبندي پروژه (بودجه   آغاز

متریال زیبا، شود. استفاده از  عمر میکیفیت و کممنتج به اجراي نماي بی
معرض در  که  فضاهایی  در  باکیفیت  و  است استفاده    رنگارنگ  کودکان 

 شود). امري ضروري ارزیابی می

نگهداري (در صورت امکان).  هاي  سازي هزینه طراحی فضاي باز با حداقل 
 براي مثال(  استی  زیستمحیط  پایدارياغلب همراه با توجه به    نکته  این

 و استفاده از مواد بازیافتی).   ، بومیهاي استفاده از گونه 

هزینه  کم   هاآن   استفاده از مصالح و کالاهاي بادوام و محکم که جایگزینی 
  که   واحد و یکپارچههاي  و سازه   احجامباشد و در صورت امکان استفاده از  

   شکسته یا جدا نشوند.به راحتی  بر اثر بازي یا بالا رفتن کودکان

طراحیرنامهب  براي  (هاي  فرصت  ریزي  درآمد  مثالکسب   ، ها کافه  براي 
 قواعد رعایت شوند: مجموعه این در مواردي که )ره غی و  کیوسک ها
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   .محور بودنو سرگرمی ، بازيتفریح -١

 و تجمیع با فضاي باز موجود.  مجاورهاي سازگاري با کاربري زمین -٢

  .مدیریت مالی موثر -٣

فضاها    توسعهتامین مستقیم درآمد براي پوشش دادن هزینه حفظ و   -٤
 تاسیسات باز. تجهیزات و و یا 

خصوص در هب  ، مالی طولانی مدت در روند طراحی  پایداريدر نظرگرفتن   
نهادهاي محلی همچون سراي محله ارتباط با نگهداري تاسیسات توسط  

 . هاآن  بعد از تحویل گرفتن و ... 

 عبارتند از:  گرفته شودباید در نظر در این حوزه موضوعاتی که 

 الزامات تعمیر و نگهداري (کارمندان و تجهیزات).  -١

  .تخصص مورد نیاز تیم نگهداري -٢

  ها.کودکان و والدین آنسطوح خدمات و انتظارات  -٣

  .نگهداري و جایگزینی ، تعمیرهاي بودجه  -٤

  ، جزییات  ، استفاده از برخی مصالح  و تمایل به ترجیح  ظر گرفتن  ندر   -٥
  از جانب کودکان و اهالی محله. ثابتهاي مبلمان و سازه 

ثابت نسبت به هاي مبلمان و سازه  ، هاظریف کاري  ، مقاومت مصالح -٦
 .و وندالیسم اقدامات خرابکارانه
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 طرح طراحی و ارائه 

 ، عالی  پردازيایده   ماحصلجذاب و پایدار در واقع    ، محبوب  هايمنظرو    هامحیط
واسطه  ههاي عالی ب. بسیاري از ایده هستندقوي    طراحی و ارائه   فرآیندهمراه با  
ارزیابی یک پروژه از دست رفته    ، نه چندان ساختارمند  طراحیمراحل  گذراندن  

   شوند.می

فصل،  این  مورد  ی  هایراهنمایی  در  مربوط  اهدافدر  مسائل  و  و  طراحی    به 
طراحی   شروعآمیز پروژه از  موفقیت  ارائه هاي  فرآیند هاي  ها و محدودیتفرصت

 تبیین شده است. ارائه تا لحظه

ایجاد ترین فضاه خلاقیت در طراحی فضاي بازي براي کودکان، جذاب  را  اي ممکن 
 .کند (پروژه پرواز بر فراز آسمان، کپنهاگ)می
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   گذاريهدف: یک 

تحویل پروژه را هدایت    فرآیند  ، سه هدف کلیدي  ، نهایی  ارائهطراحی تا    آغازاز  
 کنند. این موارد عبارتند از:می

 

 طراحی   اهدافحفظ پیوستگی 

 طراحی شده در ابتداي پروژه و در طول مرحله    تعریفاصول و مقاصد طراحی  
باعث    امر  ها و بروندادهاي پروژه لحاظ شوند. این جنبه  يباید در همه  ،مفهومی

 شود:حفظ پیوستگی در موارد زیر می

  است. نفعانبا ذي مشورت مشارکت و نتیجهی که بروندادهای خلق  

  .پروژه  هايانداز چشمتحقق  

 ناظرین و مشاوران.تایید توسط   ها ورفت و برگشت (کرکسیون) طرح  

   طراحی و اجرا (مدیریت دانش).مجموعه اسناد تدوین و تهیه  

 .)پارك، گوانگجومینی(افزاید  ها میطراحی براي کودك و والد، بر استقبال از پاتوق 
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   هاي مربوطهنهاد/سازمان از  هاتاییدیه موقع دریافت به

. همچنین در هستند  هاي مختلفسازمانها مستلزم تاییدیه  بسیاري از پروژه 
الزامات و شرایط    ، واسطه شرایط اجتماعی، توپوگرافیکی و غیره بهبرخی نقاط،  

داردبه وجود  نتایجبه  .خصوصی  بهترین  حصول  جلسات  ، منظور   برگزاري 
وگفتبحث،   هدف    وگو  با  پروژه  پیشرفت  مراحل  گرفتنارائه  نظر   در 

موجودمحدودیت سازماناولویتو    هاي  ناظر  هاي  نهادهاي  و  ضروري ها 
 است.

 

  کودك/ والد) (  نفعانو ذي  شورایاريحفظ ارتباط باز و مستمر با  

ي کلان کاملا  هازمینه و شرایط مربوط به پروژه ممکن است با تغییر برنامه
ارتباطا حفظ  شود.  شورا   تمتحول  با  مستمر  و  ذي  یاريباز  باعث و  نفعان 

 در زمان مناسب شود که همه تغییرات ضروري را بتوان  اطمینان از این می
و توجه به  ین رعایت  طراحی و در ح  اهداف  عدول ازدر طول پروژه بدون  

 اي اجرا کرد.هاي بودجهمحدودیت
 
 
 
 
 

ــهـري  پــاتوق شـ هــاي 
ارا براي  می توانند انحصـ

کودکان طراحی نشـوند  
ا در طراحی آن ه امـ ا بـ هـ

ان فکر  اي کودکـ ازهـ نیـ
ــود (پروژه اســـتخر   شـ

 کریستال، شانگهاي). 
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 ها  ها و فرصتمحدودیت  ،مشکلات: دو 

اي ارائه شده که معمولا در  در ادامه مروري کوتاه در مورد مشکلات عمده 
هاي ها و فرصتمحدودیت   ، براینگیرند. علاوه طراحی و ارائه پروژه شکل می

 . شده استها نیز شرح داده هاي متفاوتی از پروژه در انواع و مقیاس موجود

ها به فضایی براي بازي توانند ضمن زیباسازي پاتوقهنري می هاي  احجام و چیدمان 
 کودکان نیز تبدیل شوند (پروژه گودبرگز پلادز، کپنهاگ).
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 ایجاد و هماهنگی تیم هاي پروژه 

  ،با هر مقیاسی  ، هاپروژه   درآمیز  دست آوردن نتایج طراحی موفقیتهاساس ب
انسجام حاصل   رشتهمیزان  دانش تخصصی  مربوطه  از شمول  براي (هاي 

شناسی کودك، روان  ، معماري  ، عمران  ، شناختیعلوم بوم  ، منظرطراحی    مثال
 نفع است.  ذي هايگروه  و غیره) و تعامل با همه شناسی شهريجامعه

به ذي  ارائه بروندادها  و  نتایج  مورد  در  بازخورد  و  از   پروژه نفعان  اطلاعات 
 منظرمعمار  (مشارکت دادن مشاور    ، . در نتیجهاهمیت زیادي برخوردار است

 نفعان ضرورت دارد.اندیشی با ذي در جلسات هم ) طرحشهري یا طراح
هاي ریزيمستقیما درگیر تایید برنامه  ناظراننفعان و  از ذي  هاییگروه وقتی  

بالاتر   دستبروندادهاي یکحصول  از  ، ضریب اطمینان  یک پروژه هستند
   رود.می

 
   زیستیمحیط هايسیاست

و  چالش خشک  اقلیم  در  آب  مدیریت  باعث هاي  خشکسالی  معرض  در 
اي در زمینه آبیاري و تاسیسات آبی و نیز تغییراتی در هاي فناورانهپیشرفت
است.    کلانسیاست   آبی شده  منابع  زمینه حفظ  خط مشی طراحی در  در 

اقدامات در   شود تاتلاش می  )7WSUDشهري حساس به آب ( بهترین 
نگهداري و استفاده   ، يآورو فرصتی براي جمعانجام گرفته  مدیریت آب    حوزه 

 
٧ Water Sensitive Urban Design 
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از آب در دسترس    بردن  اقتصادي  بهره  از آب شهري و  ایجاد شود  مجدد 
مثال( سیستم   براي  آننوع  از  استفاده  که  آبیاري  تضمینها  هاي   ضمن 

 ).  پردازدمیمصرف آب  کاهش بهسالم  محیطیبه دستیابی 

 
 

   یابیمکان

طور معمول، اولویت با انتخاب  هاي بازي در شهرهاي فشرده به در مسیر طراحی پاتوق
غالب موارد، اراضی رها شده یا بدون فعالیت و طراحی در سطح شهر است. از این رو در  

می  ایجاب  مکانشرایط  الزامات  تابع  طراحی  که  مظروف  کند  انتخاب  و  نبوده  یابی 
 (فعالیت) نسبت به ظرف (مکان) در اولویت قرار بگیرد. 

در رابطه با تملک و ساخت در شهر تهران در انتخاب   موجودهاي  به رغم محدودیت
  داراي اهمیت شایانی است. بازيهاي یابی پاتوقمکاندر سایت، توجه به این الزامات 

استفاده از متریال طبیعی و بازي با فرم زمین نقش موثري در تقویت خلاقیت کودکان 
 هاي بازي دارد. (پروژه زمین بازي تخیلی، همپشایر)زمیندر فضاهاي باز شهري و 
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بازي است. مکانی که براي    پاتوقیابی  ترین معیار براي مکاندر دسترس بودن، مهم
ل ایمنی، ئمین مسااشــود باید ضمن تبازي کودکان در نظر گرفته میپاتوق  احداث  

هاي اصلی و پرتردد،  هایی نظیر خیابانمت و آسایش کودکان، از مکانلابهداشتی، س
ترمینالارکینگپ و  راه هاي عمومی  فرودگاه ها، خطوط  و  توالت آهن  هاي عمومی، ها، 

حریم خطوط    ،هازیست، مسیلمحیط  يکننده هاي آلوده آوري زباله، کارگاه محل جمع
نحوي ممکن است ایجاد ها و سایر مراکزي که به پرتگاه   ،هاي روبازکانال ،  انتقال برق

 .مزاحمت نماید، دور باشد

ر  مستق  ذیل  شرح  توان در مراکزي به بازي کودکان را میپاتوق  یابی،  از نظر موقعیت
 : نمود

 ي،پارك شهر  ،ايپارك منطقه ،  ها (پارك محلیارك، مانند پمراکز عمومی  الف)
 ی مرکز فرهنگ،  میادین،  ...)  بازار بزرگ و،  مراکز خرید (پاساژهاو ...)،    پارك جنگلی

 ، (کمپ   توریستی و    تفریحیمراکز  ،  کتابخانه و ...)،  موزه  ، حسینیه ،  مذهبی (مسجد  و
   ).اماکن توریستی ، تفریحی اردوگاه 

نیمه ب)    شتی و مراکز بهدا ها،  دبستانیپیشها و  کودكمهدی، مانند  عموممراکز 
  مراکزها و  آسایشگاه   ،ها و مراکز تربیتیپرورشگاه ،  درمانگاه)،  درمانی (بیمارستان 
 . افتاده ذهنییا عقب یابتواننگهداري کودکان 

   تمانی.هاي آپارواحدهاي همسایگی و مجتمعوصی، مانند مراکز خص ج)

 

 .  است الزامی هاي بازيزمین حریم در فاضلاب هايکانال  پوشاندن 
 هاي بازيمورد استفاده کودك و زمین  فضاهاي  به   مناسب  دسترسی  امکان 

 . است  الزامی....  و نشانیآتش اورژانس، مانند امدادي نقلیه  وسایل براي
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کودکان    پاتوق   باشد  بایستمیبازي  برخوردار  کافی  آفتاب  نور  در   ،از  اما 
باید در جایی قرار گیرد   در واقع د.معرض تابش شدید و آزاردهنده نیز نباش

 .ي طبیعی درختان برخوردار باشدکه در حد امکان از سایه 
کودکان  پاتوق    به بازي  تمامی گونه باید  به  زمین  داخل  از  که  باشد  اي 

  .ها دید کافی وجود داشته باشدقسمت 
 بازي کودکانپاتوق  منظور تسهیل امکان کنترل کودك از طرف والدین،  به  

 .ها قابل دید همگان باشدي جهتباید از همه 
 در ورودي  مستقیم  ارتباط  عدم  کودکان،  سلامت  در  منیای  رعایت  منظوربه  

 احداث  از.  است  الزامی  هامیدان  و  هاچهارراه   اصلی،  ايه نخیابا  به   خروجی  و
 خودداري  شهري  هاياتوبان  و  هاآزادراه   مجاورت  در  بازي کودکانپاتوق  

 . شود
هاي بازي زمینپاتوق، پارك و  هاي سازگار و ناسازگار  کاربريدر رابطه با   

ضوابط طراحی ها مطابق کتابچه  سایر کاربريحریم و مجاورت  کودکان و  
 ) اقدام شود.203نشریه شماره  (فضاهاي سبز شهري 

 
  جزئیاتو  منظرسازيمصالح 

مصالح کاربرد   تاثیر  منظرسازيبراي    مناسب  انتخاب  سطح  بر    معناداري 
که طراحی حالیدوام پذیري و عمر طراحی دارد. در  ، مستمر فضاهاي عمومی

برخی   ، کندتوجه    منظر   محیط و  فردهاي خاص و منحصربهباید به ویژگی  پایه
ها وجود دارند. این موارد عبارتند  ملاحظات مختص به طراحی در همه پروژه 

 از:
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امکان استفاده از    تعیین قواعد طراحی براي  :تمهید جایگزین 
 در دسترس نباشد.    مورد انتخاباگر مولفه    ، جایگزین  هايآلترناتیو

اطمینان از این که مصالح در طولانی    مدت:رسی طولانی دست 
 راحتی در دسترس هستند.  مدت و در صورت نیاز به

ارزیابی دوام یک بخش/مصالح و تاثیر آن  بررسی و  :  ماندگاري 
 .  مصالح مجموعه هاي چرخه عمر کلیبر هزینه

 هاییگزینه انتخاب    مبلمان و اجزاي ثابت:  ،تجهیزات بازي 
 را رفع کنند.   هاکودکان و خانواده آنهاي که خواسته

پروفیل خاك   :و ورزش  بازي   فضاهاي  که  این  از  اطمینان 
داردزهکشی   و    هالایه  ، مناسبی  نشده  یا  فشرده  چمن  کفپوش 
و تا حد امکان در   در برابر ساییدگی و پاخوري مقاوم بوده انتخابی  

 .  استمقاوم  آبیکممقابل 

گیاهان:  اندازه   کاشت  بهینه    انتخاب  براي  گیاهان  کیفیت  و 
  هرز. هايعلف کردن پوشش گیاهی و کاهش رشد و رقابت 

انتخاب   فرآیندریزي  برنامه  هنرهاي عمومی:  براي  مشخصی 
 با مشارکت کودکان.  هنرمند و ماهیت هنر عمومی

از  نگهداري:  و  مدیریت    حفظ  و  کردن  پاك  آلودگی جمله 
 . اسب کودکانبصري و یا دیوارنگاري و دیوارنویسی نامن

ا  عمومی:   ایمنی   ، هاي نرمسقوط  ، کودکان  تفاع پرشر ارزیابی 
 خطرات سر خوردن و غیره.  
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 هاي بازي بازي و زمین

الاکلنگ همچون  کلاسیک  بازي  تاب    وسایل  اوقات   اکثر  همچنانیا 
این   امروزه   مراه دارند ولیهرا براي کودکان به مناسبی  سرگرمی و تفریح  

که باعث    مقوله  از محیط   شود می  کودکان  اغناي چه چیزي  و درك کلی 
 هايبازي  ایجادطراحی براي    ارائه تجهیزات بازي رفته است.  تر ازراف  بازي، 

فرصت ارائه  و  چالشتخیلی  و  ماجراجویی  براي  فیزیکیهایی  براي    ، هاي 
هایی از کودکان جذاب ولی از بعد تامین ایمنی و امنیت کودکان براي گروه 

میبزر نگرانی  ایجاد  و  کندگسالان  طراحی  ملاحظات  و   ارائه.  بازي  براي 
 هاي بازي باید شامل موارد زیر باشند: زمین

آیا محدوده سنی مورد انتظار در قالب  پاسخ به این سوال که    سنی:  دامنه
موارد از  بسیاري  در  است؟  قرار گرفته  و نیازهاي کودکان    ، طراحی مدنظر 

 خوبی لحاظ نمی شود. به هاي سنی متفاوتنوجوانان در گروه 

کودکان و شکایات بعد از آن   آسیب دیدنترس از    ایمنی و مسئولیت:
طراحی از  استفاده  باعث  میاغلب  بازي  زمین  براي  چندان هایی  که  شود 

  پوش بخش یا چالش برانگیز نیستند. استفاده از تجهیزات استاندارد و کفالهام
هاي قابل قبولی را در بسیاري  حلنرم باعث کاهش این خطرات شده و راه 

فرصت هاي مدولار و تکرار شونده،  . در کنار طراحیدهنداز موارد ارائه می
را    هايطراحی سایت  به  در صورت    همواره مختص  و  گرفت  نظر  در  باید 

 امکان در طراحی موجود گنجاند. 
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محرك  خلاقانه بازي   حسی:و  فرصتارا  هاي  اینکه ئه  براي  هایی 
مشارکت   به  منجر  معمولا  بچینند  را  خودشان  بازي  سناریوهاي  کودکان 

 ، هاشود. نقش هنر و استفاده از طبیعت (مسیرهایی از بین بوتهمستمرتري می
تواند به میزان قابل توجهی طیف و گستره  هاي متفاوت و غیره) میبافت  ، آب

 بازي را افزایش بدهد.  

از    تصاصی:تجهیزات اخ نظر سبک    مناطق بسیاري  از  الزامات خاصی 
کنندگان مورد تایید براي اطمینان از انسجام و  تجهیزات ترجیحی و تامین

باید در ابتداي پروژه   نکته  دستی نگهداري و جایگزینی وسایل دارند. اینیک
پاتوق  شود  سازيشفافخوبی  به در  کودکان  که  براي  طراحی  مورد  هاي 

استفاده از تجهیزات در ابعاد مناسب کودك در کنار مبلمان بزرگسالان الزامی  
 ها وجود دارد.نامهبوده و در مواردي نیاز به تغییر آیین

  آفرین براي کودکان   خطراتاز عوامل    نزدیک  هايدر محیط  کشی:حصار
ممکن است   )پذیرنقاط جمعیتسواري و  مسیرهاي دوچرخه  ، هاجاده   همچون(

در حقیقت حذف   اي در نظر نگیرد.حصار و نرده زمین بازي    راحی برايتیم ط
. را محقق کند  ارتباط کودك و محیطتواند درجه بالاتري از  می  حصارهااین  

فضاي موجود باید به اندازه کافی   ، شودضروري ارزیابی می ایجاد نرده وقتی 
تا صندلی باشد  بزرگسالان  هاي سایهبزرگ  براي  کودداري  نیز همراه   کان 

 نصب کرد.  در آن بتوان

این حوزه فناوري  نرم:  پوشکف به  مربوط  بهبود  در سال   هاي  اخیر  هاي 
براي این قسمت از فضاهاي بازي کودکان  متنوعی    مصالحزیادي پیدا کرده و  
است.  مانند وجود سوزنهب  ایجاد شده  در جاهایی که مشکلاتی    ، خصوص 

از متریال    ضروري است که  شیشه شکسته و مواردي از این دست وجود دارند 
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استفاده کردمقاوم  هاي  هاي موجود، در سالبا وجود همه محدودیت.  تري 
ابزار تعاملی به  ، به استفاده از شن و ماسه  طراحان زمین بازي  اخیر،  عنوان 

باید درك  ا  مسئولین اجراند.  آورده رويمحبوب کودکان در سرتاسر جهان،  
از   ویژگیخوبی  و  نگهداري  هايشرایط  و  این   و  تعمیر  سلامت  و  ایمنی 

 داشته باشند. هاآنمیزان استهلاك  وها کفپوش 
اي تخصصی شده است و در هاي بازي تبدیل به رشتهطراحی محیطامروزه،  

 ، جاهایی که تجهیزات و وسایل بازي هنريخصوص در  هب   ، هابرخی پروژه 
مشاوري  آور است که  الزام  ، شوندبازي نوبتی پیشنهاد می  یا   بازي تخیلی و

بازي   زمینه  در  شودبهتخصصی  گرفته  بهکار  اخص.    استانداردهاي  ، طور 
 توسط طراح لحاظ شوند.   طور کاملهبهاي بازي باید زمین

 
 

بازي می پاتوق  آموزش هاي  مثال  براي  باشند.  آموزشی  بردارنده مضامین  در  توانند 
. نکته مهم مذهبی، فرهنگی و ... در مجاورت اماکن مذهبی مانند مساجد و مدارس

بایست انجام پذیرد. این است که این آموزش از نوع غیررسمی و در حین بازي می
بودولفی، سازي آن، روبروي کلیساي  مجسمه مار و سیب و محوطه  (پروژه سرسره

 البورگ).
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 آبنما و فواره آب

هاي جدي در رابطه با موضوع آب را محدودیتاقلیم    که تغییر  شرایطیدر  
تحمیل می مدیریت شده   نقش  کند، به طراحان  و  دقیق  در   يطراحی    آن 

  براي کودکان   )زیستیمحیطگرایانه و  ترکیب کارکردهاي زیبایی(   سازيمنظر
 بیشتر مورد توجه قرار گرفته است. 

در نظر گرفته شود و    آبنما و فواره آبارائه    طراحی و  که باید در  موضوعاتی
 :عبارتند از به سوالاتی در رابطه با آن پاسخ داده شود،  یا

 
 ها: آبراهه و هاحوضچه 

 زیبایی   ، زیستیمحیطدارد؟  ي خاصی  : آیا پهنه آبی کارکردهاهدف
 و غیره.  خرد اقلیمی  ، شناسانه

رشد : آیا عمق آب و/یا حرکت و هوادهی آن مانع از  مدیریت آب
 شود؟  ها و تیرگی آب میجلبک
آیا عمق آب و ایمنی طراحی ؟  کشی ضروري استحصار: آیا  ایمنی

 شود؟  الزام می امر مانع از رعایت این
  ،تعمیر  ، ایمنی  ، اي براي محیط زیست سیلاب دوره   تبعات:  سیلاب

 ؟ چیستنگهداري و زیبایی محیط 
نگهداري طولانی مدت به هاي تعمیر و  : آیا هزینهتعمیر و نگهداري 

 اند؟  خوبی ارزیابی شده و مورد توافق قرار گرفته
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 :هاي آبیآبنماها و مجسمه  

پمپ ها و فیلترها یکی از دلایل رایج انتخاب نادرست  :  طراحی آبی
 امر با   این  .مدت استمدت تا طولانیمیانهاي  بازه ها در  خرابی آن

 . شودمی تشدیدکیفیت ضعیف آب (محتوي نمک و غیره) 
حتی وقتی که آب جریان   ؛: سازه باید جذاب یا تعاملی باشد زیبایی
 ندارد.  

باید ضمن دید خوب به آب فضاي مفرحی را براي   کناريآبفضاي مکث 
 گاه دریاچه پاپروکانی، لهستان).کودکان تامین کند (استراحت 
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 انتخاب و نگهداري از گیاهان  ، طراحی کاشت

فضاهاي هاي تفریحی متمایز و هنري در  چه طراحان اغلب بر وجود سازه   اگر
  وقتی که از کودکان، نوجوانان و حتی بزرگسالان (  ، تاکید دارند  شهري بزرگ

ها  شود که چه چیزي بیشترین لذت را در پاركها در این مورد سئوال میآن
حیوانات    گیاه ووگل  ، از وجود درختانناشی  بیشترین لذت را    )دهدها میبه آن

خصوص در محیط هب(  هستند که  هاییاین موارد امکان.  دانندها میپرنده   و
کاشت و   ش طراحی رو  کند.تر میرا به طبیعت نزدیک   ) شهروندانشهري

گیاهان   در  نکته مهمی است  انتخاب  اهمیت طراحی بی  فرآیندکه معمولا 
 کند.جلوه می

با د.  هاي خاصی در مورد نوع کاشت ترجیحی دارمشیخط  مناطق بسیاري از  
پروژه   کهازآنجاییاین حال   و  ویژگیکه هر سایت  دارداي  متمایزي   ، هاي 

ویژگی  توافق  این  به  پرداختن  بر سر شیوه  پروژه  ابتداي  از در  هاي خاص 
 از جمله:  ؛ضروري است ارائهمرحله طراحی تا  

کاشت باید زمینه محور بوده و عواملی   روش: طراحی  سایتبستر   
جامعه خرد اقلیم و    ، نوع خاك  ، تاریخ  ، بوم  ، همحل  منظر شهري درمانند  
 را در بر بگیرد.  هدف

ها از ترکیبی : بیشتر پروژه زئینیت-بومی   یا  ،غیررسمی-رسمی 
 وابسته به عوامل محیطی   هاآن  برند و توازنها بهره میاز این دیدگاه 

 . دارد در موارد بالاتر شرح داده شده 
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تامینگیاهان  تامین  با  تعامل  اینکه  :  از  اطمینان  و  بومی  کنندگان 

توان راحتی در صورت نیاز در طولانی مدت میهاي انتخابی را بهگونه
 هاي براي تامین گونه   ، يحیاتی است. در موارداي  نکته  ، جایگزین کرد

ها و باغات خاصی ها، گلخانه نیاز به شناسایی خزانه  غیرمعمول و ویژه، 
همچنین   دارد.  بوته  هاچهدرخت  درختان،   برايوجود  قابل  هاي  و 

معمولا   این گیاهانکه    ، چرابندي اهمیت خاصی داردزمان  ، جابجایی
هاي کشت قابل و محیط  هاخاصی قابل نگهداري در گلدان  زمانتا  

 . هستند جابجایی
این که  ها و ابعاداندازه  از  با توجه به کوچک و فشرده  : اطمینان 

منجر به رشد سالم و مناسب  ،  تراکم و کاشت گیاهان  بودن فضا، ابعاد، 
خصوص الرشد بهاستفاده از گیاهان سریعاست (  ضروريشود  ها میآن

هاي مهاجم که به ریشه با  انواع بومی، اجتناب از استفاده از گیاهانی  
آسیب میتاس ویژگیزندیسات شهري  دقیق  تعیین  درختان).  و   هاي 

و نظارت بر تامین درختان و آماده سازي خاك امري حیاتی   هادرختچه
خوبی مدنظر قرار  به  و ضوابط متنابه موجود، است که در استانداردهاي  

 اند.  گرفته
از طریق   یآب  نیاز: به حداقل رساندن  آبیاري  نیاز به  خشکسالی و 

آبیاري مورد نیاز   چه میزانکه  و تعیین این  ي مناسبهاانتخاب گونه
 ضروري است.  اي، نکتهاست

این  نگهداري:  از  پاتوق  کهاطمینان  بودن  کوچک  به  توجه  هاي با 
نگهداري مناسب از با  کاشت گیاهان    از طریق   ف طراحیاهدا  محلی، 

هاي لازم یین تخصصو تع  یا خیر  شودها (هرس و غیره) تامین میآن
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مدت   مالی طولانی  تامین  و  گیاهان  نگهداري  نگهداري براي  براي 
 پوشش گیاهی ضروري است.

 
 ورزشی   تجهیزاتتوسعه 

...)  ورزشی   تجهیزات و  سلامتی  مسیر  ورزشی،  مهمی   (زمین  در   نقش  را 
می انجام  توسعه  فرصت  و  دهندجوامع  و  اجتماعی  تعاملات  براي  را  هایی 

 .کنندفراهم میجوامع 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ــه ــل ــح م ــاي در    ه
فشـرده شـهري که  

هاي  مشـکل سـرانه
خـدمـاتی وجود دارد،  

با اســتفاده    توانمی
و   هاي شــاداز رنگ
، فضــاهاي  پرانرژي

ده هري را  رها شـ شـ
یــا  بــه ثــابــت  طور 

موقت به یک پاتوق 
راي   بـ ــب  نــاســ مـ
تــفــریــح   و  ورزش 
اتوق  ل کرد (پـ دیـ تبـ
یـگــال،   پـ ــی  ورزشـ

 پاریس).
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ارائه   را  تفریحی و سرگرمی  ، هاي ورزشیتنوع بالایی از فعالیت  تجهیزات  این 
هاي  از پاتوق  برخی  کنند.کرده و از سلامت و تندرستی جامعه پشتیبانی می 

می ورزشی  نتوامحلی  فضاهاي  دربردارنده  و اختصاصی  ند  کودکان  براي 
  بودن   دارا  مقیاس باید بااین فضاهاي روباز ورزشی کوچک   نوجوانان باشند.

کودکان  جزئی ضروري از رشد از طریق مشارکت    ، اسبنمکان و طراحی م
ها اشاره ملاحظات طراحی که در ذیل به آن.  باشنددر ورزش و تفریح  محله  
براي به شرح مواردي می  شده،  فعال  فضاهاي  در طراحی  باید  پردازند که 

 مقاصد ورزشی و تفریحی در نظر گرفته شوند.  
هاي کودك و نوجوان  فضاها و تجهیزات ورزشی در پاتوق   ملاحظات طراحی

 عبارتند از:
 
 مکان   

 اجتماعی   امکاناتسایر    با  هاي داراي زمین ورزشمجاورت پاتوق -١
)  و ادارات  مراکز خرید و بازار  ، مدارس  ، سربسته  فضاهاياز جمله  (

گذاري  کاربردهاي چندگانه و به اشتراك   ، باعث تسهیل یکپارچگی
 رساندن   حداکثربه  و    منابع  در مدیریت  جوییزیرساخت و صرفه

 شود.  استفاده کاربران می امکان
 ، روهااز طریق پیاده   صورت پیاده به باید با    و ورزش  هاي بازيزمین -٢

دوچرخه حملمسیرهاي  و  دسترس وسواري  در  عمومی  نقل 
 باشند.  کودکان 
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هایی که امکان وجود زمین ورزش براي کودکان را دارد، پاتوقدر   -٣
 هاياگر زمین  .باید در نظر گرفته شوند   مجاورهاي  کاربري زمین

مشکلات   ، کار بروندقرار است براي مسابقات و آموزش بهورزش  
مزاحمت    و نیز  )خصوص در آخر هفته هاهب(  ترافیک و پارکنیگ

نواحی مسکونی را باید در   ايبر  شب سروصدا و روشنایی ناشی از
نقش مهمی در به حداقل   محیططراحی  براین، علاوه  نظر گرفت.

 هاي ورزشی دارد.  رساندن اثرات بصري زمین
 
 هاي کالبديزیرساخت  

از جمله    پاتوق محلی، تاثیرگذار بر کیفیت    مهم و  هاي همه جنبه -١
و آلودگی   خاك  فشردگی   ، تاسیسات زیرزمینی شهري  ، توپوگرافی

گرفته شودزمین   نظر  در  هزینهباید  در  .  باید  خاك  اصلاح  هاي 
برنام تا  همرحله  شوند  مشخص  ساختدر  ریزي  ساز   و  بودجه 

 گنجانده شود. 
ترکیبات خاکی   براي مثال هزینه (ارائه پروفیل خاکی با زهکشی بی  -٢

 ). 20به  80متخلخل و ماسه با نسبت 
  1: 80طحی مناسب (حداکثر ها براي زهکشی سدي زمین ن بدرجه -٣

 خاك. هاي تحتانی  لایه زهکشی کافی    تامین) و  1:  100و حداقل  
باصرفه -٤ آبیاري  در  و   جویی  خشکی  به  مقاوم  چمن  از  استفاده 

استفاده از    ساندنربه حداقل  براي    هاي با متریال متنوعکفپوش 
 هاي ورزشی. زمین  درآب 
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 سازگاري  

طرا -١ مدحانعطاف  طولانی  سازگاري  و  و ی  نیازها  رفع  براي  ت 
در   است.  حیاتی  متفاوت  رشد  هايمحله ترجیحات  به  کنار    ، رو 

حیاتی است تا از    ، مدنظر  تجهیزاتگذاشتن زمین کافی براي توسعه  
 تر ممانعت شود. هاي ورزشی کوچکایجاد زمین

ن ت طراحی براي دست یاف  ، که فضاي کافی در دسترس استجاییدر -٢
 است.لازم  زمینبه حداکثر اندازه  

بهجهت -٣ مناسب  رساندن  زمین  دهی  حداکثر  به  براي  ورزشی  هاي 
پیکربندي (جهتتعداد  دسترس  در  محیط  در  چندگانه  گیري  هاي 

، درجه در جهت شمال غربی  15بهینه زمین براي بیشتر ورزش ها  
 شمال شرقی است).  و شمال

ورزش -٤ ترکیب  طراحی  این  در  مهمی  و عامل  شده  توصیه  هاي 
 .پیشنهادي است مسابقاتمقیاس و سطح 

تخصصی وجود    تجهیزاتبراي    ه محلکودکان  درجایی که تقاضاي   -٥
طراحی    سنجیبراي امکانمشاوره با نهادهاي نظارت ورزشی    ، دارد

 . ها الزامی استو اجراي این ایده 
تاثیر  -٦ ورزشی  تجهیزات  براي  انبارداري  استقبال  زیادي    تاسیسات 

اینکودکان  از زمین براي    نکودکا -اغلب عامل تعیین  امر  دارد. 
هاي چند منظوره ها در زمین اي براي کمیت و تنوع فعالیتکننده 

توان جابجا کرده و یا در  ستون هاي دروازه را می  براي مثال است (
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گذاشت کرد  انبار  را وصل  والیبال  تور  منعطف   و  کاربرد  امکان  تا 
 وجود داشته باشد).  

قراردادن منابع روشنایی    ، وندالیسممشارکت و رفع تاثیرات  استفاده از   -٧
مبلمان مقاوم    ، استفاده از گیاهان مقاوم  ، عموم مردمخارج از دسترس  

ضروري   مقاوم به رنگ یا تمیز شونده   جزییاتو    آسیبدر مقابل  
 . است

هاي سازه   یا  صندلی  عنوانبهدر سطح زمین    توپوگرافیاستفاده از   -٨
معمولا    ي ناظران در محل چندلایه براي حضور به صرفه   آبشاري 

 . مورد استقبال کودکان است
زمان طراحی محل -٩  که  شوداطمینان حاصل  باید    ، ورزشهاي  در 

و پشتیبان    تجهیزات  میتاسیسات  لحاظ  بودجه  ارزیابی    شوند در 
و    ، هاي بهداشتیسرویس   تعداد  ، لباس   تعویضفضاهاي  براي مثال  (

 غیره). 

هاي  تواند در بردارنده فضاهاي باز براي بازيهاي بازي کودکان میپاتوق  
 جمعی و ورزش نیز باشد (پاتوق بازي پارك رادوگا، مسکو). 
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  کودکانراحتی و رفاه  

موفق نشان  فضاهاي باز    جذابیتتحقیقات تجربی بر روي عوامل   -١
کاربران   راحتی  و  ایمنی  اهمیت  آناز  صندلیها  در    ،هادارند. 

اهمیت    هاي بهداشتیسرویسها و  سایبان   ، سازهاباب ح  ، هاسایبان
  تجهیزات صرفا    این مواردزیادي در میزان رضایت کاربران دارند.  

اختیاري براي   ها  و تمهید آن  نیستند   هاي محلی پاتوقاضافی و 
 . ضروري است

از  ا -٢ بیشتر  امنیت  حضورحساس  پیاده   طریق  نظارت   افراد  و 
 شود.  همسایگان نزدیک به پارك حاصل می

در نظرگرفتن    ، ورزش  زمینهدر    (مادران)   افزایش مشارکت زنانبا   -٣
مهم است که   خردسالی  هاي بازي براي کودکانزمین/ تجهیزات

همراه    ممکن حالوالدینشان  است  در  به    )هستند  ورزش  (که 
 هاي محلی بیایند.پاتوق

  
 چندمنظوره  هاي ورزشی زمین 

تملک  که  نقاطیدر   بالاست  زمین   هزینه  مکان  بایستمی  ، بسیار  هاي از 
اي براي انجام صرفهراه به  ، الگو  استفاده کرد. این  و ورزش  بازيچندمنظوره  

هاي ورزشی و تفریحی متفاوت در مکانی است که اغلب خیلی کوچک  فعالیت
را زمان چند ورزش  اري همزبراي برگ  تجهیزات لازمتوان  ر آن نمیاست و د

ابعاد    مکانیابی،   و بدون چمن که  محصور  عرصهیک  براي مثال  کرد.    ایجاد
 ، تنیس  هاي تواند فضاي کافی براي ورزشمی  و طراحی مناسبی داشته باشد
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والیبال  و    ، بدمینتون،  ساع  10(حدودا  فوتبال  مینیبسکتبال  در  را  ات  نفره) 
الزاما با قوانین ورزشی و استانداردهاي  ها  زمین این  مختلف روز فراهم کند.  

ندارندهم  مجامع ورزشی داشتن کودکانی  براي    هستند  اما فرصتی  ، خوانی 
تر  در مناطقی که سرانه فضاهاي ورزشی پایین  خصوصهب.  فعال و پرتحرك

فضایی براي ورزش و  هاي محلی  شود پاتوقاز استاندارد است، پیشنهاد می
هاي چندمنظوره این مزایاي زمین  .فعالیت بدنی کودکان و نوجوانان باشند

که   قرارگرفتناست  مکان  یک  مختلف  در  کاهش    ، جوییصرفه  تاسیسات 
زیرساختهزینه ب  یهاي  را  عملیاتی  خانواده هو  به  امر  این  دارد.  و همراه  ها 
هاي متفاوت طیفی از فعالیتامکان انجام    کودك و نوجوان  هاي مختلف گروه 

شده براي دهد و در نتیجه از زمان صرفخاص می  مشتركفضاي  را در یک  
 کاهد. هاي مختلف میکودکان به جاهاي متفاوت براي انجام فعالیت بردن

 
 

هاي چند کاربرد بودن، از عوامل محبوبیت فضاهاي باز شهري است. داراي ظرفیت 
 رودخانه بازي، شانگهاي)(

 



 

 

 شهرداري تهران 

 
 

٦٨ 
 

  
  مردمی هنرهاي 

از طراحی   پاتوق (خیابان، کوچه، در صورت استفاده  هنرمندانه در محدوده 
و   مردمی براي کودکان و نوجوانانهنرهاي  برگزاري رویدادهاي    ، پلازا و ...) 

 ي باز عمومی را ها، این فضا توانمیقرار دادن آثار خلق شده در پاتوق محله  
کودکان  انگیز با سطح بالایی از تعامل و استفاده  هایی متمایز و خاطره به مکان

توانند هویت  می  دارو معناهاي الهام برانگیز  . مکانتبدیل کرد  هاو خانواده آن
 هارا در آن  حس رفاه و رضایت اجتماعی  ، را تقویت کنند  کودکان فرهنگی  

اجتماعی   ، زیستیمحیطبه کیفیت زندگی و اهداف    طور کلیبه  وجود آورند وبه
 و اقتصادي یک جامعه کمک کنند. 

توانند توسط کودکان و با مدیریت و آموزش و راهبري هاي محلی میکفپوش پاتوق  
 اي نقاشی شوند (نقاشی بر کف: فلوریدا).هنرمندان حرفه
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هنرمندان   دستبه  هنري در حوزه اجتماع دارد که  مردمی اشاره به هر کار  رنه
اند و طراحی و خلق شده   هاو یا با همکاري، مشاوره و راهبري آن  ايرفهح

 از جمله:  نمود یابند؛متفاوتی  هايشکلتوانند به  می
ها پوشاندن جداره   ، ينگار دیوار طراحی    ، و چیدمان احجام  سازيجسمهم 

  ، بنرهاي خیابانیو    هنرهاي بیلبورديطراحی    ، سازو یا کف با کاشی دست
رایانه  نورآرایی،   ، منظرسازي برپایه  هولوگرافیک، طرح(  هنرهایی  هاي 

 و ...   ویدئو آرت و غیره)
در   ساخته شده   هاي هنريترکیبتوان در قالب  هنرهاي عمومی را می 

 به نمایش گذاشت.  در پاتوق محله ن آنقرار داد  کارگاه و
 ، باغچه  ، انیتوانند کاربردي باشند مانند مبلمان خیابمی  آثار هنرياین   

 و غیره.  پایه چراغ ، و حصارنرده  ، نماو آبآبخوري، فواره 
 توانند موقت یا دائمی باشند. می آثاراین  

  ها خلق شده توسط کودکان و خانواده   هنري مردمی  آثارهاي کلیدي  ویژگی
دهند. هنرهاي و به محیط موجود پاسخ می  بوده قابل دسترسی    این است که

 تفاوتی دارد از جمله:عمومی کارکردهاي م
اقتصادي:  توسعه  به  کارکرد  طریق  صنعتاز  و ران  گکارگیري 

در سطح محله، چرا که هنر به نوبه خود عامل جذب شهروندان هنرمندان  
 شود. وکارها میآموزي و توسعه کسببراي آموزش، مهارت

 کودکان  از طریق مشارکت جامعه  :کارکرد توسعه فرهنگی جامعه 
عجین و یا    يهنرآثار  ها به  مستمر آن  بازخورددر خلق هنر یا از طریق  

 هاي عمومی. تعامل با هنر در مکانشدن و 
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 دار و مناسب.  هاي معنی: کمک به خلق مکانکارکرد جانمایی 

مضاف بر زیبا ساختن محیط شهري در   :کارکرد زیبایی شناسانه 
دوستی شهروندان کودك و بزرگسال  ه تقویت روحیه زیباییها که بپاتوق

تعریف شده براي   اهدافهاي هنري جدید براساس  گردد، گروه منتج می
 .گیرندمیشکل  در پاتوق محله    همراه کودکانبه  خاص  هاي هنريپروژه 

هاي مشارکتی،  هاي کودك و از طریق برگزاري کارگاه با مشارکت گروه 
ي است در هاي هنرطرحخلق  مردمی که اساس    هنرهاي  طرح  الزامات

گرفته و ضمن افزایش حس تعلق و   لتطابق با مطالبات کودکان شک
شکل ملموسی بالا مندي، سواد هنري کودکان را در این فضا بهعلاقه

 برد. می
از   استراتژي  هاسیاست  نیزمحلی    هايگروه بسیاري  یا  در و  دیگري  هاي 

د منجر به ن توانکه می  دارند  خودهاي اجتماعی  ا طرحهاي فرهنگی و یطرح
شو کودکان  تایید  مورد  آثار  تصدیق  یا  گروه   .دن تصحیح    توانند میها  این 

 از جمله: .دتدوین کنن قواعدي را براي ارزیابی هنرهاي عمومی پیشنهادي 
 .هنري با زمینه محل قرارگیري آن اهمیت تناسب اثر  
  . اثر و محدوده ابعاد انسجامکیفیت  
   .و نوآوري توسعه حوزه  استانداردهاي 
  .توجه به ایمنی عمومی 
  .الزامات مربوط به دوام و تعمیر و نگهداري 
 اثر.  ارائهطراحی و/یا  فرآینددر   هاو یا مشارکت آناهالی  حمایت 
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 هاي ویژه در طراحی و نگهداري مشارکتیسیاست

  هاي محلی و گروه   مسئولین شهرداريدرحالی که نقاط اشتراك زیادي بین  
دارد وجود  باز  فضاهاي  طراحی  اهداف  نظر  نسبتدیدگاه    ، از  به   افراد 

شدت متغیر باشند.  ممکن است بههمراه کودکان  براي/بهبروندادهاي طراحی  
و   طرح  پارامترتوجیه  واضح  کودك  هادرك  دوستدار  ابتدا   شهر    ندفرآی  از 

تایید   مقبولیت عام ویابی به  براي دست  طراحی و برگزاري جلسات توجیهی
ذي جانب  ذياز  و  مشی  نفوذاننفعان  خط  از  برخی  است.  هاي ضروري 

متکی بر در مورد موضوعات خاص، علاوه بر نقش شهرداري،    ، محورطراحی
 از جمله: .هستند شورایاري و نهاد سراي محلهموضع 

 هاي محلی. مستمر توسط گروه نگهداري  خصوص  به تعمیر و    ، تامین 
 . اهالی هاي اجتماعیسلامت و ایمنی عملیاتی و مسئولیت 
بزه   اقدامات  به  مانند  کارانهپاسخ  وندالیسم  کشیدن  و  یا   گرافیتی 

 .  تخریب تجهیزات 
 . زیستیمحیط هايسیاست 
ایده   حاصلانعکاس  نظرهاي  و  جامعه  ها  با  مشاوره  و   از  کودکان 

 .بزرگسالان
 ممکن است  (همچون سازمان برق، آب و فاضلاب، گاز و ...)  نهادهاي دیگر

بفرصت را  موجود  طراحی  محدود    خود  متفاوت  هايسیاستواسطه  ههاي 
 ممکن   زمان در حوزه طراحی باید در اولین  این عوامل محدودکننده    کنند.
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هم  جلسات  اولیهیعنی  در  اندیشی  مربوطه  مسئولین  طراح،  تیم  حضور  با   ،
نهادهاي  از سوي  اختیار  به ضوابط و داراي  نمایندگان مسلط  شهرداري و 

 دیگر به استماع طراحان برسد. 
 

  ریسکامنیت و مدیریت  ، ایمنی

را شکل   محیطاز طریق طراحی    و جرائم  اصولی که اساس پیشگیري از بزه 
از  می بسیاري  توسط  باز عمومی    متولی  نهادهايدهند  در مدیریت فضاي 

از   CPTED  ، در بسیاري مواردشوند.  پذیرفته شده و ترویج میسطح شهر  
  زشود. نکته حائاجرا می  فضا  توسعه  هايسیاست طریق کنترل و نظارت بر  

کنترل   ، و اجتماعی  اجراي اصول نظارت طبیعی  ، نظر طراحی  اهمیت از نقطه
اجتماعی است که   از بُعد ایمنی و امنیت  هاطهتقویت محو  ، دسترسی طبیعی

. شودعملیاتی می  و  شیوه ارائه بروندادهاي طراحی مشخص  از  درك شفاف  با
 این موارد عبارتند از:

 طراحی روشنایی و قوانین مربوطه.  
 .هاارتفاع گیاهان و انتخاب گونه  
 ها.  نرده ها و نفوذپذیري بصري مکان و ارتفاع دیواره  

باید مبتنی بر سطوح قابل قبول خطر   باز  هايفضا  طراحیمدیریت خطر در  
هاي مختلف کاربران اعم از  مجري طرح، مسئولین و نگهبانان و گروه براي  

 باشد. عوامل معمول عبارتند از: کودك و بزرگسال
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  ها (ایننرده ها و  مانند دیواره   کننده آنکنترل عوامل  ارتفاع سقوط و   

دار و طبیعی  هاي داراي توپوگرافی شیبتوان در بخشنمیرا    عامل
 ).  ه طراحی دقیقی داردمحقق کرد و نیاز براحتی  بهها  مانند سرازیري

آمیز  مخاطره   هايتوازن بین بازي  ، طراحی و انتخاب تجهیزات بازي 
 و ایمنی کودکان. 

و یا دشواري   در برابر وندالیسمهاي خاص  پذیري طراحی سازه آسیب 
 تعمیر و نگهداري.  

 کیفیت آب و سلامت و ایمنی و غیره).   ، طراحی سازه آبی (عمق  

 ارتلندایده استفاده از قطعات پرتابل که کودك بتواند با چیدمان آن به اقدام به خلق  
 (موقت) کند از جمله هنرهاي عمومی پرطرفدار است. (زمین بازي تخیل، نیویورك).  
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 بندي زمانو   ریزيبرنامه

  هاي محلی کودکان، با وجود خردمقیاس بودن طرح، طراحی پاتوق  در پروژه 
در همه  مشترکیدرك  بایست چرا که می .بندي توسعه ضروري استمرحله
«چرا/چگونه    ها بدانند کهو همه آن ابتدا وجود داشته باشد    ازپروژه    ارکان

 ؟» شودبندي باید مرحله در مقیاس خرد فضاي بازیک  طراحی
پاتوق محله، از برگزاري جلسات  هاي  بندي توسعه فیزیکی کل بخشمرحله

شود  را شامل می  محیطوساز اجزاي کلیدي در  بندي ساختتا زمان  توجیهی
  وسایل بازي). براي مثال(

 باید در نظر گرفته شوند عبارتند از: ) از طراحی تا مدیریت( عواملی که
 هايه آن فضا و ساز  ازکه    محلی  تقریبی رشد جمعیت  میزانتعیین   

کرد  موجود خواهند  این  استفاده  هدفنکته  .  توسعه  شامل  گذاري 
آتی کودکان در محله  خوانی با جمعیت  فضاي باز براي هم  تجهیزات

رشد جمعیت  اول    در بازه   براي مثالاست (هاي زمانی متفاوت  بازه در  
افزایش    کودك،  است  در    گیرچشم ممکن  ر  مدنظ  محلهجمعیت 

جاي یک  یک پارك محلی بهبه دسترسی به    و الزامشود  بینی  پیش
بعدي   هايبازه با رسیدن به    یا  پاتوق مورد نیاز کودکان محله باشد؛

جمعیت  نوجوانان  افزایش  جمعیت  غالبیت  یا    تجهیزات  ، و  بیشتر 
 ). مورد نیاز باشدورزشی  در فضاهاي بزرگتري

هایی حلوندالیسم و تمهید راه پذیري نسبت به  تعیین میزان آسیب 
 براي کنترل، تعمیر و جایگزینی تجهیزات.
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 مدنظر.  محیطاي از اولیه شناختخلق درك و  
پاتوق جمعیت  تعیین میزان  با در   پذیري  آتی  در وضعیت موجود و 

 . هدفجامعه ي نیازها نظر گرفتن 
  فضا.بندي نگهداري و مدیریت زمان 
هاي مردمی  طراحی براي کودکان و گروه هاي ملموس  ارائه تکنیک 

 بعدي). (مانند ماکت یا طراحی سه
توجه به این نکته که کاربري اراضی مجاور و اطراف پاتوق و حتی مالکیت  

ریزي زمانی  فضا و برنامهخود آن ممکن است در آینده تغییر کند، در طراحی  
کلیدي می نکته  این  است.  مهم  بسیار  آن  فعالیت  و وتواند سمتطول  سو 

 . موضوع طراحی پاتوق را اساسا تغییر داده و براي آن طول عمر تعریف کند

 محوطه فضاهاي خرید امکان تبدیل به فضاي بازي را دارند. (مثث تانگو، شانگهاي).   



 

 

 شهرداري تهران 

 
 

٧٦ 
 

  
 )  Place Makingسازي ( مکان

به  Place makingاصطلاح   معمولا  توسط  فرآیند ،  که  دارد  اشاره  هایی 
استفاده، مفید و معنادار میآن این  ها یک فضا قابل  ها ممکن فرآیندشود. 

است فیزیکی باشد؛ مانند اعمال تغییراتی در محیط و منظر، توسعه زمین و  
صورت ذهنی روي دهد؛  ها و غیره. همچنین ممکن است بهنساخت ساختما 

انسانی د احساسات مختلف  ایجاد  ها که در هر صورت، همه ر مکانمانند 
ذي آن بین  مشترك  تفاهم  طریق  از  میها  شکل  فضا  آن  در  گیرد. نفعان 

Place making   اي فراگیر و ابزاري براي بهبود یک  از یک دید جامع، ایده
 محله، شهر و یا منطقه است.

طیف کاربران و ساکنان اصلی فضا قرار    ، یک سو  در  این چارچوب طراحی  در
اي با آن مکان  گونه که به  شوندمنظور میسو، سایر افرادي  دیگر  در    دارند و

عنوان راهی براي به  این چارچوب طراحیهستند.  و رویدادهایش در تعامل  
توسعه عرصههاي مختلف  بهبود کیفیت مکان هاي اقدام موثري در مسیر 

 شهري است.
نظیهاي  اندیشهاز   Place Making پشتیبانمفاهیم   جین متفکرینی  ر 

هاي نو در  با ارائه ایده گیرد. این مفاهیم  سرچشمه میجیکوبز و ویلیام وایت  
 اغلب   اندازهاچشم  هاي مهم ارائه شد.و و ایجاد مکان  يمورد طراحی شهر

 براي   تنها  هامکان  این  کندمی  ایفا  شهري  طراحی  فرآیند  در  را  مهمی  نقش
محلهود  خ  کار  بلکه  نبوده،   هااتومبیل   حرکت  یا  خرید اهمیت  بر  هاي را 

متمرکز وپرجنب عمومی  فضاهاي  در  حضور  براي  مردم  دعوت  و  جوش 
 اند. نموده 
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در کنار مصالح و ایمنی، طراحی در جهت ساختن مکان براي بازي و فعالیت کودکان  
روایت براي  زیرساختی  میایجاد  کودکان  ذهن  در  داستان  یک  تقویت  گري  به  تواند 

 یانی نماید. (پروژه کستی کاستر ترینیداد، کپنهاگ).خلاقیت کودك کمک شا
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 مدیریت و نگهداري 

 . توجه بهاست  هاپروژه   دراي حیاتی  مرحله  طرح،   برداريبهره   مرحله تحویل و
استانداردهاي   به  مربوط  نگهداريمدیریت،  جزئیات  و  و   تجهیزات  تعمیر 

که ضرورت  از آنجایی  .بایست لحاظ شودمیابتداي پروژه    پارامترهاي مدیریتی از
مراحل  با  همزمان  آن  نگهداري  و  پایش  سایت،  مدیریت  الزامات  تدوین  دارد 

راهنماي گام کتابچه    ازاین فصل  نکاتی مربوط به آن در  طراحی صورت پذیرد،  
 ، پایش و نگهداري  شرح اهدافاین بخش به  منظور شده است.  به گام طراحی

مشکلات تحت    ، هافرصت  ، شناسایی  نگهداري  و  تعمیر  مسئولیت  و  مالکیت 
 پردازد. هاي متفاوت مدیریت میمدل

هاي تاریخی و نهادینه ساختن آن در ذهن کودکان، تلفیق هیجان و یادآوري فرم 
ت. (پاتوق کودکان تیوولی،  سپذیر اها امکانهاي ملی در پاتوق تاریخ و سایر ارزش 

 بدون پله (استفاده از تور و طناب براي صعود، گوتنبرگ)هاي سرسره
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 یک: اهداف  

  دو هدف اساسی دارد:تعمیر و نگهداري  پایش،  فرآیندتعریف مسیر و 

 

   تحویلحفظ پیوستگی هدف طراحی در کل روند طراحی و 

از گذشت    معمولا  نهایی طراحی پس  از  مفهوم  احداث در سایت   فرآیندمدتی 
می مدتنکته  این    شود.محقق  است  اجراي  ممکن  از  بعد  . درك شود  پروژه ی 

در مورد ماهیت طراحی در مراحل    کافرما، طراح، مجري و ...تعریف و توافق  
 شود. می محیطباعث اطمینان از پیوستگی در کل چرخه عمر  ، اولیه طراحی

 
 
 

خصوص هاي فیزیکی غیررسمی براي کودکان، بهها فرصتی براي فعالیت پاتوق
ها کوچک هستند  کنند که در آن ها حیاط خانهمیدر نواحی مسکونی را فراهم 

اي کودکان دوره ها: زمین بازي خلاقانه برها حیاط ندارند. (پروژه لولهو یا خانه
 ابتدایی، هلند). 



 
 

 81 براي کـودکـان  عمومی) بازيباز  يفضا( طـراحـی پاتوقراهنماي 

 
 

 

 

 مستمر محیط تعمیر و نگهداري  اطمینان از

بعد از تحویل پروژه، دامنه   براي مراحل  اغلب  ، طراحیگذاري در  در مرحله هدف
این   .شودلحاظ میها  مشخصی در ماهیت و میزان تعمیرات و نگهداري  اتتغییر

 باثبات  وضعیتیدستیابی به    از پایش و نگهداري،   هدف  موضوع در حالی است که
ها  در طول سال  در کیفیت فضا،   مشهوديملموس و  که در آن هیچ تغییر    است

 براي کاربران دیده نشود. 

پاتوق طراحی  میدر  پرداختها  هنرمندانه  اما  ساده  فضاهایی  طراحی  به   .توان 
پاتوق تمامی  اینکه  براي  باشند. مجموعه  هاالزامی  فراوان  تجهیزات  از اي  داراي 

 ). پلازاي شهر، هلند سازد. ( فضاهاي نشیمن و پوشش گیاهی، مکان را مناسب می
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 ها  ها و فرصتمحدودیت  ،مشکلاتدو:  

مراه دارد در زیر شرح داده هبه  راهایی  ها و محدودیتفرصت  نگهداري  فرآیند
 شده اند.  

 

 رایج   نگهداريبرخی شرایط و الزامات 

دنبال حرکت در راستاي  بهمعمولا    مربوطه  مدیر/معاون  ، نگهداريدر هر مدل  
 :است بروندادهاي زیر حصول

 هاي موجود و رایج.توسط افرادي با تخصص  فضا  تعهد نگهداري و مدیریت 
انتخاب مصالح محکم   براي مثالچرخه عمر طولانی (مندي تجهیزات ازبهره  

 و بادوام و گیاهان سرسخت و مقاوم).  
آتی شهروندان  هاي فعلی/نیازها و خواسته  ی ازکه بازتاب  امکاناتیتجهیزات و   

 است.  هاي سنی متفاوت)(در طیف
 راحتی تعمیر و جایگزین کرد. مصالح و طراحی که بتوان آن را به  
امکان    اهداف  فرصتدر صورت  با  مستقیمی  رابطه  که  درآمد  تامین  هاي 

دارند و منجر به تعمیر و نگهداري مستمر    براي کودکان  تفریح و سرگرمی
 شوند.  فضاهاي باز می

رفع شوند   طراحی  که باید در مراحل اولیه  نگهداري و پایشبرخی از مشکلات  
 عبارتند از:
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شروع  سطوح خدمات:    از  از   ، طراحی  فرآیندقبل  درك مشخصی  باید 
کلی خدمات  داشته    بُعداز    سطوح  وجود  جایگزینی  و  نگهداري  مدیریت 

طور کامل سطوح خدمات باید به  ، اولیه  مفهومی  طراحی  حلهباشد. در مر
ارزیابی شوند و تغییرات مورد توافق در این سطوح به وضوح ثبت شوند. با 

مرور بیشتر این سطوح باید همراه   ، بیشتر طراحی  تر شدن و تکمیلپخته
 انجام شود. یر و نگهداري سالیانه هاي تعمبا ارزیابی هزینه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ها و احجام و پاتوق
ازي و  ل بـ ــایـ وسـ

ا  تفریح درون آن هـ
ید بزرگ و االزاما نب

اشــــد.   بـ پیچیـده 
طرح هــاي  گــاهی 
راحتی  ســاده که به

و  ر  یـ مـ عـ تـ قــابــل 
نگهداري هســـتند  

هاي مناسـبی  گزینه
در  بــه خصــــوص 

پـر مـحـلــه هــاي 
ــهري   ــیـب شـ آسـ

ــوند.  ارزیابی می ش
هاي  سرسره(پروژه  

 کاج، کپنهاگ).
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هاي بزرگتر که در در پروژه :  اقدامات نگهداري و پایشمرحله بندي    
  صورت ، بهطرح  ها کارهاي مربوط به فضاهاي باز باید همزمان با توسعهآن
  .بندي شوندمرحله مدیریت شهريخوان با مراحل توسعه توسط  هم

فشردگی زیاد با کمبود زمین روبرو هستند دلیل  در مواردي که شهرها به 
پروژه (   هاي عمومی ساختهاي بازي را برروي بام ساختمانتوان پاتوقمی

 ). پارك و بازي، کپنهاگ
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هاي خاصی که اجزا و سازه مقابله با تخریب تجهیزات و وندالیسم:   
گیرند قرار  دیوارنویسی)  مثال  (براي  خرابکاري  هدف  است  باید    ، ممکن 

  ، بتوانند همگام با رشد جمعیتبندي شوند تا  و براي تعمیر مرحله  پایش شده 
روزرسانی شوند (براي مثال وسایل و تجهیزات بازي و هنرهاي مرمت و به

عنوان بخشی مجزا از کارهاي نماسازي هعمومی). عمل ساخت و ساز باید ب
 اصلی در نظر گرفته شود.  

   بُعد پایداري است.هدف مهمی از  ، آبیاري رساندنحداقل به  آبیاري: 
  منجر به   ، دنخوبی طراحی شده باشبه  وابسته به آب  هايوقتی سازه :  آبنما 

باز   با این حالشوندمیلذت بیشتر از فضاي   ی ها را به دلایلاغلب آن  ، . 
ایمنی (خطر   ، از جمله سلامت عمومی (کیفیت آب)  ؛دانندمشکل آفرین می 

). این عوامل  خرابی پمپ و فیلتر  ، زیرآب رفتن) و نگهداري (کیفیت آب
 سازند. تري میهاي داراي آبنما را نیازمند مدیریت ریزبینانه توقپا

مکان مساحت  در  با  هایی 
محدود  کم میو  با  ،  توان 

کمک هنرمندان و مشارکت  
در مسیر   و نوجوانان  کودکان

ساده  بسیار  هاي  خلق مکان 
برداشت.   لیو گام  خلاقانه 

سازي هنري با    (پروژه مکان
 مشارکت مردمی، اوکلند).
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 راهنماي طراحی  پیشبردهاي ابزار

هاي  کارگیري دستورالعملین بخش به ارائه برخی ابزارهاي عملی براي بها
راهنماي طراحی   موقعیتاین  پروژه در  واقعی  بههاي  و لیست  صورت ها  ها 

 پردازد. ها میبررسی طراحی یی بههافرم

 
 

 

 

با  مدت و    یدر کاربرد طولان  ،در عمل  یطراح  ي ها دستورالعمل  تیموفق  زانیم
ولی مشورت و مشارکت    فضاها مشخص خواهد شد  نیا  تیمحبوبسنجش میزان  

ایدهنفعان میبا ذي  به طراح  تواند  را  استقبال عمومی  مورد  هاي خلق فضاهاي 
بدهد. با وجود تشابه موضوعات جذاب براي همه جوامع، به اقتضاي فرهنگ و  

صورت اختصاصی باید  هاي مختلف، مواردي وجود دارد که بهباور مردم در محیط
 ). شانگهاي  پروژه ماز پازلی،( طراحی شود. 
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 طراحی   یک: الگوي ممیزي 
 این راهنماي با اصولی که اساس    هاخوانی طراحیوانایی سنجیدن درجه همت

، در هر مرحله از روند طراحی یک پروژه پاتوق محله  دهندطراحی را شکل می
توان براي تعیین و یا  مهم است. الگوي بررسی ساده زیر را می  براي کودکان

 به کار برد.  فصل اولخوانی با اصول شرح داده شده در تغییر سطح هم

 

 

 

 
 

(مستر پلان)   پلان اصلی  اي از پروژه ازتوان در هر مرحلهرا می  ممیزي  فرآیند
 عبارتند از:  فرآیندکار برد. برخی کاربردهاي معمول این به  جزییاتتا طراحی 

مرحله  پلان    در  مستر  براي    مدیرتوسط  اتود  طراحی  تصحیح تیم 
   .طراحی (کرکسیون)

   دریافت مجوز.در کنار ارائه اسناد   تدوین برنامه توسعهدر مرحله  

و قبل از ارائه مستندات مزایده توسط تیم طراحی   جزییاتدر مرحله طراحی   
 . نهاییبررسی عنوان نقطه هب

 . عنوان بخشی از ارزیابی طراحی پس از ساختهب 

اتوق ازي میپـ اي بـ د  هـ تواننـ
داخــلــی  مــحــوطــه  درون 

ــهـرك مـجـتـمـعشـ هــاي  هــا 
مسـکونی قرار گیرند. (زمین  
ــع  ــم ــت ــج م درون  ــازي  ب

 مسکونی، سنگاپور).  
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هر  فرآینداین   به  کوتاه  کتبی  پاسخ  یک  شامل  زیر   صرفا  سئوالات  از    ، یک 
 یک از این قواعد است: براساس هر

اطرافش پاسخ   ساله  18زیر    محلیمکان و جامعه  از چه نظر به  طراحی   
 داده است؟ 

را در خود جاي داده   کاربردپذیري و سازگاري   چندطراحی چگونه   
 است؟ 

 کند چه هستند؟  دست پیدا می  تنوعها طراحی بهابزارهایی که به کمک آن 

در سطح محله را    کودکان و نوجوانان  تعاملات اجتماعیطراحی چگونه   
 بخشد؟کیفیت می

 دهد؟ را بهبود میکودکان  سلامت و تندرستیاز چه نظري طراحی  

 آورد؟ مراه میهبه را پذیريو دسترسی برابريطراحی چگونه  

در    و ...  پایداري محیط زیستیهایی براي بهبود  طراحی چه نوآوري 
 خود دارد؟ 

پایداري    ، منجر بهپاتوق محلهطول عمر    از طریق افزایشطراحی چگونه   
 خواهد شد؟   اقتصادي

 

توان را می  فصل اولهاي خاص شرح داده شده ذیل هر اصل در  دستورالعمل 
 کار برد. به طراحی عنوان راهنماي هب
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 طراحی پروژه  تاییدلیست دو:  

توافق حاصل    بین تیم طراحی و شهرداريمحدوده مشکلات طراحی که باید  
از معاونتی به و    دیگراي به پروژه  از پروژه   شده و ادبیات مشترکی را شکل دهد

 معاونت دیگر متفاوت است.
 شوند آمده است   باید در نظر گرفتهطراحی    درکه    نکاتبرخی    لیست  ، در ادامه

 در مراحل متفاوت پروژه است. و تایید  ها مستلزم مشاوره که رفع آن

هاي بازي ساده اما داراي تواند ابزار خوبی براي طراحی پاتوقمتریال بازیافتی می 
 ورزشی سبز، روسیه).  محبوبیت بالا باشد. (زمین
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 پروژه و مراحل شروع به کار   سنجی امکان 
  .رسانینفعان و اطلاعاستراتژي مشاوره با ذي 

 هاي شهرداري براي توافق در طراحی. وب چچارماهیت  

 .ریزي محلیهاي برنامهمحدودیت 

 . ها مورد نیاز است آنی که مجوز هماهنگی با نهادهای 

   .تمهیدات مالکیت و انتقال مسئولیت 

 هاي مدیریتی و غیره).  هاي تفریحی و طرحریزي (طرحالزامات برنامه  

   .هاي احتمالیبندي و محدودیتزمین و گروه بنديطبقه 

   .سطح خدمات تعمیر و نگهداري و ظرفیت و تخصص کارمندان 

 .اختصاص داده شده بودجه تعمیر و نگهداري  

  .دهی و صدور مجوزخط مشی اجاره  

  .اجتماعی پایداريهاي استراتژي 

 .هاي مدیریت خطراستراتژي و هاسیاست 

   .هنرهاي عمومی و غیره ورزش و مانند  صهاي خاسیاستها و استراتژي 

 بندي نگهداري و پایش مستمر. بندي پروژه و جدول زمانمرحله 
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 شورایاري، سراي محله و نهادهاي محلی  و نظارت  مدیریت  هايسیاست  
 سواري و غیره).  دوچرخه ، زبالهآوري و الزامات مربوطه (جمع  هاپاتوق بر

 

 طراحی مفهومی و طراحی اصلی (مستر پلان) 
 )غیره استانداردهاي تخصصی حوزه کودك (زمین بازي، زمین ورزش و   

و    (استانداردها  طراحی  موجوداستانداردهاي  مصالح  مقررات  مورد   ،در 
 و کاشت گیاهان).  جزییات

طراحی   ، در مورد هنرهاي عمومی  مورد تدوینهاي  تجمیع دستورالعمل 
 . (رفیوژها) خیابان مجاور پوشش گیاهیخیابان و 

 . وندالیسممقابله با  هايسیاست 

 استانداردهاي روشنایی، استحصال آب و آبیاري.  

هاي نهاد  در نقاط خاص که بسته به شرایط توسط  سایر الزامات طراحی 
  ،هاي خطی رودکناريپاتوق  براي مثال(متفاوت ممکن است منظور شود  

 میراثی و غیره).  هاي تاریخی وهاي واقع در سایتپاتوق

 تعمیر و نگهداري (مقدماتی).    بودجه 

  .نگهداري و عملیاتی مورد نیاز و تعمیر هايدستورالعمل حجم 

براي (  و ویژه هاي داراي طراحی خاص  پارامترهاي طراحی براي سازه  
 و غیره).  آموزشی-هاي فکريبازي مثال
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 ساخت و اجرا
  .بندي آنو زمان ییاجراکردن جزئیات  نهایی 

   ها و جزییات طراحی.دستورالعمل ارائه  

 . هابندي بازرسیارائه زمان 

هري را به پاتوقی براي بازي زیبایی و کارآیی در طراحی می  اهاي شـ تواند فضـ
 هاي رنگ، شانگهاي).  و استراحت کودکان و خانواده تبدیل کند. (پروژه قطره
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 رویکردهاي طراحی براي کودکان 

باپاتوق  پاسخگو  دیها  محله    يازهای ن  يبتوانند  سطح  در  کودکان 
تیم به    ، مسیر لحاظ شده   این  هایی که براي تسهیلکردیرو.  باشند

می کهطراحی  تنظ  گوید  با  يهابرنامه   میدر  سو    دیخود  کدام  به 
توان در ترین اهدافی که میدر زیر مهمترین و اصلی  .کنندحرکت  

 تجمیع شده است: ر نظر داشتد طراحی پاتوق براي کودکان 
 

 رویکرد افزایش خلاقیت کودکان 

و  رویکرد    نیا رشد  هدف  خلاقیتبا  در  افزایش  عاملی   جادیا، 
 . است ، جذاب و محبوبتیفیباک يهامکان

 در بحث افزایش خلاقیت در پاتوق ها سه مولفه موثر است:
 : نقش تنوع کالبدي بر افزایش خلاقیت کودکان  -١

، چهار کودکان  خلاقیت  تنوع کالبدي در افزایشدر راستاي نقش  
 شود: زیر موثر ارزیابی می شاخص

 ، مصالح متنوع الف)
 ، هاي متنوعفرم ب)
 ، فضایی تباین ج)

 . وجود عناصر شاخص کالبدي (نشانه)د)  
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   :نقش سرزندگی کالبدي بر افزایش خلاقیت کودکان  -٢

چهار دربردارنده  نقش سرزندگی کالبدي در افزایش خلاقیت،  
 زیر موثر است: شاخص

 طبیعی، زیباي مناظر  الف) ایجاد
 ،آسایش فیزیکیب) 
طبیعیپ)   عناصر  حضور  کمک  به  روانی  وجـود (  آرامش 

آرامـش روانـی در فضاهاي بازي کودکان از طریق حضور  
عوامل طبیعی نظیر گـل، گیاه و آب به میزان زیاد بر خلاقیت 

 ، )استازي تاثیرگذار بکودکان در زمان 
 .فضاي دنج و خودمانی ت)

 
 
 

کودکان را به بالا    ات مختلف،با موضوع  يبازاحجام طراحی شده براي  
تور و  کند.  ی، تاب خوردن، سر خوردن و پرش دعوت مشدن  زانیآو،  رفتن
  نان یدهد با اطمیکند و به کودکان اجازه میم  جادیرا ا  ت ی احساس امن  حصار

 سنگاپور). : يباز يهامرجان. (پروژه کنند يباز يشتر یب
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 :کودکان پذیري کالبدي بر افزایش خلاقیتنقش انعطاف  -٣

  بودن فضا   عبارت دیگر چندعملکرديپذیري کالبدي یا بهانعطاف
در یک   فضاهایی کهبسیار موثر است.  در افزایش میزان خلاقیت،  

در  ، زمان عملکردهاي  ی  زمان  هايبازه   یا  پاسخگوي  مختلـف 
   :هستندزیر  چهار شاخصشامل ، هستندگوناگون 

 ، ابعاد فضاالف)
 ، تغییرپذیري در امکانات و مصالح ب)
 ، وجود سطوح عمودي و افقی متنوع در فضا پ)

 . فضاهاي نشستن متنوع در فضاوجود سرپناه و  ت) 

 
 
 
 

تمام   يبرا مندي از تجهیزاتیبودن و بهره زی انگجانیه نیاز به  ها گاهیپاتوق 
  ي اگونهبه  يباز  ن یزم  ،نوجوان هستند. براي مثال در پروژه فوقسنین کودك و  

. متنوعی دارد  دیبا سطوح مختلف و نقاط د  یهایکه تپه  است  شده  یطراح
شده   یطراح   هاتپه  ریدانش آموزان در زسواري  دوچرخه  يبرا   ییفضا  همچنین

 است (محوطه مجاور مجموعه مدارس اوستر، دانمارك).
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 تیسیزرویکرد پایداري محیط

توان در رویکردهایی است که میزیستی یکی دیگر از  پایداري محیط
معناي مطلوب بودن  به  . این رویکرد طراحی پاتوق از آن استفاده کرد

  ي داریپا کاهش پایداري در طول زمان است. جلوگیري ازامکانات و 
به  یجامع  کردیرو که  به  یم  ییهاوه یش  يارتقا  است  که  پردازد 

 . نگرداند تخریبرا  یعیمنابع طب  ای دیایوارد ن ياضربه ستیزطیمح
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
از   ــاده  ــف ــت اســ

ــاخـت هـاي  زیرسـ
ــبز   پـایـدار  سـ و 

ــمن  می د ضـ توانـ
یــت   فـ یـ کـ ظ  فـ حـ

ط یـ حـ ی  مـ ــتـ زیسـ
از   بـ فضــــاهـاي 

طح عمومی در  سـ
ــایی   ه، فضـ محلـ
جـذاب، خلاقـانـه و  

 آموزنده باشد.
ــاز ب   (فضــــاي 

ومـی   مـ روبـروي  عـ
ــه روبرتو   درسـ مـ

 .کلمنت، منهتن)
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 گردد: پیشنهاد می زیستیمحیط موارد زیر جهت طراحی با رویکرد 

استفاده از آب  هاي چوب،  ی (سنگ، کنده عیاز مصالح طب  استفاده  -١
 ، )و صداي آب براي افزایش حس آرامش

توق، استفاده از ایجاد مطبوعیت در محیط پامناسب (  سبز  يفضا -٢
زا، سمی هاي گیاهی آلرژي از کاشت گونه   زیپرهگیاهان مناسب،  

هرس به موقع  و خاردار مانند یاس زرد، خرزهره، پیراکانتا و ...،  
 )،ها و ...آوري شاخ و برگجمعگیاهان، درختان و 

 ، هاو حفاظت از گونه  یست ی تنوع ز حفظ -٣
 و متخلخل،  اذبج يهاپوشاز کف استفاده  -٤
  ي برا  يدی خورش  يهااستفاده از چراغ   ژي بامصرف انر  يسازنهیبه  -٥

 یی، روشنا نیتام
 ، زباله یو بهداشت یاصول دفع -٦
آلودگی -٧ گونه(  هاي محیطی کاهش  به کاشت  مقاوم  گیاهی  هاي 

 )، آلودگی صوتیاستفاده از پوشش گیاهی در کاهش ، آلودگی هوا
آموزش  -٨ جهت  فضایی  آوردن  محیطفراهم  براي هاي  زیستی 

 کودکان، 
 فضاي جهت پرورش گیاهان.  -٩
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 ی خیتار تیحفظ هورویکرد 

کهصورت  در دارا  یطراح  يبرا  یانتخاب  تیسا  ی  ارزش    يپاتوق 
هویت   باعث بازآفرینی  ها، ارزش علاوه بر حفظ   دی با  باشد،   یخیتار
 ت یفیاز ابعاد ک  محله یخیتار يهاارزش  نکهیبا توجه به ا .شود آن
  .است طیمح

و نوجوانان  کودکان    خصوصساکنان محله، به   توسط  تیفیک  نیا
 شود. میدرك هستند نیز  طرح نفعانيذ  نیتریاصل که

توان در طراحی پاتوق در جهت حفظ این یکی از مواردي که می
 یی به شرح زیر است: گرانهیاستفاده از زم ، ها به کار بردشارز 

 سو با بافت موجود). هم مقدم شمردن مواد و مصالح( مصالح -١
 فرم (هماهنگ با بافت موجود). -٢
 موجود.  و الگوي سبک   يریکارگهبشیوه  -٣
 سو با بافت).ها هم رنگ (استفاده از رنگ -٤

استفاده  توان در طراحی پاتوق با این رویکرد  سایر مواردي که می
 کرد: 

 استفاده از تصاویر تاریخی همان محله.  -١
 هاي موجود.آموزش به کودکان جهت شناخت ارزش  -٢
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 رویکرد اجتماعی

نقش مهمی در    ، عنوان بخشی از فضاهاي عمومی جامعه ها بهپاتوق 
در حقیقت براي تبدیل یک مکان   .افزایش ارتباطات اجتماعی دارد

حضورپذیري اجتماعات  بایست بر  به پاتوقی براي حضور کودکان، می
 کودك در آن اندیشید. 

 
 
 
 

پاتوق   علاوه آموزش،  و  خلاقیت  سرگرمی،  تقویت  از  بر  گاهی  بازي  هاي 
فضایی هستند براي تربیت اجتماعی کودکان    هاي جمعی،طریق طراحی بازي

   نوردي برروي جداره حیاط مدرسه، مونترال).(پروژه دیوار
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 توان به موارد زیر اشاره کرد: ها میاز تاثیرات اجتماعی پاتوق 

تعام   هاپاتوق   ی عموم  يفضاها -١ گسترش  و   یاجتماع  تلا باعث 
 .شوندیم یروابط اجتماع يریگشکل 

 ی اجتماع   يهااز شاخص   یشناخت برخایجاد    باعث  تواندپاتوق می -٢
 . شود )هاها و فرهنگارزش( در کودکان

به   پاتوق -٣ تول  تواندیم  یعموم  يفضا   کیعنوان  کودك   د یباعث 
 ح محله شود.در سط  یاجتماع هیسرما

جهت افزایش ارتباط کودك و محیط در پاتوق موارد زیر در طراحی در 
 نظر گرفته شود: 

 ایجاد فضاي مناسب جهت ارتباط کودك و والدین.  -١
 افزایش ارتباط با همسالان.هاي دنج جهت ایجاد مکان -٢
فعالیت -٣ انجام  جهت  فضایی  و به  ایجاد  والدین  بین  مشترك  طور 

 . انکودک
بروز -٤ از  غیرقاات جدي  ضتعار  اجتناب  یا  و ظانت  نیبل حل  ب و  ارات 

 . بزرگسالانرت ظارات و امکانات نظاشرایط کودکان و انت

نی، رقراري و حفظ پیوند فیزیکی، روابزم جهت  شرایط لا فراهم بودن   -٥
مستمر   اجتماعی  و  زند بعاطفی  فعالیتگا  و  روزمره  عادي  ی  هاي 

 .بزرگسالان کودکان و یگزند 
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 رویکرد علم و دانش

هایی  فراهم آوردن فرصت  درند  نتوافضاهاي عمومی با کیفیت می
سزایی داشته باشد. کودکان تاثیر بهبراي بازي، تمرین و یادگیري  

تواند نقش بسیار  کودك نیز از این قاعده مستثنی نبوده و می  توقپا
،  مکان  این  هاي دیگر و مهماز ویژگی   .مهمی در این امر داشته باشد

دوره  برگزاري  آموزشی  امکان  علمی(هاي  براي    ...)و    ورزشی، 
 .کودکان است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ــاز ب و   ياگــرچــه 
کارکرد    اســتراحت

است،  ها  پاتوق  اکثر
در کنـار  در مواردي  

ر فـ و   ورزش،  حیـتـ
نـــ   ز یـــآمـــوزش 

شـود.  یم  شـنهادیپ
روابط    رویکرد،  نیا
ش  نیـبـ وزان  دانـ آمـ

نیـز  ی م  شیافزا  را 
(مـحـوطــه  دهــد.  

درســــه  مجـاور مـ
رت بـ مـ و -لـ لـ س،  کـ
 مونترال)
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توان شرایط زیر را  جهت ایجاد فضاهاي مناسب براي آموزش می

 در طراحی در نظر گرفت:
کودك مکان خوبی  (پاتوق    جهت آموزش به کودکانفضایی   -١

 آموزشی است). هايبراي برگزاري دوره 
 وساز براي کودکان.ایجاد فضایی جهت تجربه ساخت -٢
در نظر گرفتن فضایی براي دور هم بودن جهت شعرخوانی یا  -٣

 گویی. قصه 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

تواند ضمن با الگوهاي متفاوت می  يباز   نیزمهاي خلاقانه و  ایجاد پاتوق  دهیا
نیز یادآور شود. (پروژه احیاي سایت را    مکان  آن  خیتار  ایجاد فضاي بازي،

 اه قدیمی، بروملبی)و کشتارگ اتیلبن فروشگاه قدیمی
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 رویکرد فرهنگ و هنر 

با کودکان  که  میزمینهدر  هم    زمانی  فعالیت  هنري    ، کنندهاي 
را می یکدیگر  با  تعامل  و  که   .آموزندمشارکت  تجربیاتی  همچنین 

تواند  می  دهند. پاتوقمیقادر به بیان آن نیستند را از طریق هنر نشان  
ک ایجاد  کودکان  براي  را  هنري  فعالیت    یک   همچنین  .دن فرصت 

 .رودبه شمار می  محلی  استعدادهاي  ترویج  و  تجلیل  براي  عالی  روش
 توان به موارد زیر تاثیرات فرهنگی پاتوق در محله میاز مهمترین  

 اشاره کرد: 
 شود.  هاي هنريگیري تیم تواند باعث شکل می ي پاتوق فضا -١
 .شوندآشنا می شمندبا مفاهیم ارز توقکنندگان از پااستفاده  -٢
 است. با فرهنگ محله    ناآشناافراد  بستري مناسب جهت آشنایی   -٣

 ن موارد زیر را طراحی کرد:توابا استفاده از این رویکرد می
 ایجاد فضاي داراي اختلاف سطح جهت اجراي نمایش.  -١
 جهت نقاشی دیواري. ، فرصت استفاده کودکان از سطوح -٢
قرارگاه  -٣ ایجاد  جهت  مناسب  الگوهاي  یا  نشانه  از  هاي استفاده 

فضا در  سایر   وکاري  کاشی  مجسمه، تولید    همچون  رفتاري 
  در  اطلاعات  اغلب  و  کندمی  زنده را    فضاها  هنري  هايفعالیت

 دهد.  می ارائه را جامعه یک فرهنگ و تاریخ مورد



 

 

 شهرداري تهران 

 
 

١٠٦ 
 

  
 رویکرد تنوع مکان (افزایش هیجان و حس کنجکاوي) 

  شی منجر به افزا  و  تواند متفاوت از سایر فضاها باشد می پاتوق  محیط  
 . کودکان شود يباز زه یو انگ يپردازالیخ ، يکنجکاو حس

 ایجاد انگیزه و هیجان موثر است: موارد زیر جهت 
 هاي متنوع (افزایش ادراك محیط توسط کودك).فرم  -١
٢- ) رنگ  از  تجربه رنگ استفاده  ایجاد  باعث  از ها  هاي هیجانی 

سکون و هیجان  ، پذیريتحریک  ، آرامش  ، قبیل خنده، شادي
 ). دنگردمی

 دهد). نور (میل و رغبت کودك را افزایش می -٣
 . اختلاف سطح يسطوح دارا -٤

 
 
 
 
 
 
 

المان و  هاي احجام 
بصري مورد طراحی 

توانند ها میدر پاتوق 
از متریال بسیار ساده 
باشند.  خلاقانه  ولی 
در این مواقع طراحی 

تعیین اي کنندهنقش 
می (پروژه پیدا  کند. 

 هایپرتیوب، مادرید).
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وسایل بازي و  هاي شهري انباشته از تجهیزات و  الزاما نیازي نیست که پاتوق 
با محوریت رنگورزشی بزرگ باشند. طراحی یا هاي هنرمندانه  آمیزي کف 

هاي ساده ولی خلاقانه، فضاي نشیمن، عنصر آب (یا  ها و تمهید بازيجداره
بخش، دسترسی  فضاي القاکننده وجود آب)، دید افقی مطلوب و منظر آرامش

اي بازي و ... در حاشیه ها در فضمناسب و امکان مشارکت کودکان و خانواده
توانند تاثیر مطلوبی بر تمامی اقشار ها و مدارس می ها یا مجاور پاركخیابان

جامعه اعم از کودکان یا بزرگسالان داشته باشند. (پاتوق استخر خیال امیلی  
 گملین، مونترال).
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 گردد:پیشنهاد می با رویکرد تنوع موارد زیر در طراحی

 .کندیحرکت را القاء مکه  ایپو هايفرم استفاده از  -١
کودك را    در مواردي غیرطبیعیو    قاعده هاي بیفرماستفاده از   -٢

هاي ایستا در نقاط  استفاده از فرم (  کندپردازي میوادار به خیال
 ست).ا تأکید مناسب 

 . دارد یکنندگحالت دعوت که فرم مقعر استفاده از  -٣
از   -٤ در سطوحرنگاستفاده  اثر رنگ(  هاي شاد  داراي  گرم  هاي 

کننده  تهییج  حتی  و  محرك  رنگ  فعال،  اما  سرد  هستند  هاي 
 . )باشندمی سکونجهت 

 استفاده از نورپردازي رنگی در فضا. -٥

 

 

 

 

در راستاي تحقق  
ــتدار   ــهر دوس ش
هنرهــاي   کودك 

د  محیطی می توانـ
رنگ و بوي بازي  
روژه  (پـ رنــد  یـ گـ   بـ

گــل   نـ جـ ري  نـ هـ
 واناس، سوئد).
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 هاي طراحی نمونه

به پاتوق یا  در  راحتی  به توان  عبارتی فضاهاي عمومی شهري را نمیها 
از   بسیار وسیعی چرا که گستره  بندي نمود.  تقسیم   کلیهاي  بنديطبقه
هاي طراحی این فضاها وجود دارد و عنصر حیاتی و اصلی  و صورت انواع  

از همین قیت، زیبایی و کاربردي بودن است.  درطراحی این فضاها خلا 
براساس   فرمیکارکردي،  ابعادي،  هاي  براساس ویژگیرو،   و محیطی، 

یا   طراحی  بر  حاکم  (تم)رویکردهاي  میموضوع  آ ،  براي  ها نتوان 
 هاي غیررسمی (تیپ) تعریف نمود. بنديتقسیم 

 تجزیه و تحلیل،  در این فصل به تعریف، ارائه اصول و الزامات طراحی
که بیشتر در    هاي شهرينمونه از پاتوق  سههاي طراحی شده از  و نمونه 

 :  پرداخته شده است اده شده استف رایج  فضاهاي شهري
 ،8هاي جیبیپارك  
 ،9آپ پاپ 
 پلازا (میدانگاه). 

با    ، عنوان الگوه، ببعدي یک مجموعه پاتوق، طراحی سهفصل  در ادامه
فرمترکیب و  محله هاي  بندي  یک  براي  شده   متفاوت  ارائه  مسکونی 
 است.
 

 
٨ Packet Park شود. : پارك جیبی تحت عنوان پارك پاکتی یا مینی پارك نیز شناخته می 
٩Up-Pop  
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 هاي بازينمونه پاتوقیک:  
 

 پارك جیبی 
 معرفی 

 يبه فضاها  ی از نظر دسترس  يشهر  یزندگ  تیفیبه بهبود ک  یبیج  هايپارك 
  ژه یوبزرگ به  ي. عمدتا در شهرهادنکنیاز جمله مناطق سبز کمک م  ، یعموم

  ) وجود دارد  ی حیتفر  يفضا  ای   یسبز کاف  يکه مشکل فضا  ییجا(در مراکز شهر  
  گردد.یم هئارا یبه جوامع محل یتنوع پارك خدما نیا جادیبا ا

  روشی   عنواناست و به  شهر  سطح  در  پارك  بنديطبقه  ترینکوچک   جیبی  پارك
پارك می  گرفته  نظر   در  باز  فضاي  یا  تفریحی  فضاي  تأمین  براي این  ها  شود. 
است بلکه براي   نشده   گرفته  نظر   در  شهر  سطح  ساکنان  به  دهیسرویس   براي

 کوچک،   مکان  یک  ارائه  جیبی  اصلی پارك  استفاده افراد یک محله است. هدف
 است. صمیمی یا منفعل تفریحی فضاي

  

 هاي اصلی پارك ویژگی

 از:  عبارتند هاپارك  این کلیدي ویژگی چهار
  بودن  دسترس در 
  عمومی مشارکت به کمک 
 امن و راحت فضایی ایجاد 
 محله. ساکنین نیازهاي به پاسخگویی جهت اجتماعی مکانی ایجاد  
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 یفیو ک  یطیمح یطراح يپارامترها

پاکت  چیه  کسان یارزش    زانیم  ایو    يکربندیپ  ، ياز نظر ظاهر  یدو پارك 
اطراف،   طیارتباط با مح  يخاص خود برا  وه ی به ش  هااز آن  . هرکدامستندین

  ، ياستراحت، باز  يبرا  )اجتماع(  محله  مرکز  کیارائه کمک به جامعه و ارائه  
محلتمصاحب تعامل  ارتباط  ی،  ایم  تیفعال  ، و  با  ا  نیکنند.  همه    ن یحال، 
 کنند:یم  يرویپ یها از اصول خاصپارك 

  :گیريجهت یا یابیمکان 
 .گیرددر مرکز محله مسکونی قرار می -١
هاي مسکونی به صورتی طراحی شود که توسط خانهها باید  این پارك  -٢

 و مشاغل اطراف قابل رویت باشد. 
  .متر 30 خیابان جلوي حداقل عرض -٣
 در طراحی به افراد مسن و علایق کودکان خردسال توجه شود.  -٤

 

 : دسترسی 
الی  5معمولا در عرض  ه، ینقل  لیبه آن بدون استفاده از وسا  یدسترس -١

 است. قهیدق 10
 .ندارد پارکینگ به نیازي است و دوچرخه یا پیاده  پاي باتردد به آن  -٢

 



 

 

 شهرداري تهران 

 
 

١١٢ 
 

 
 : توسعه هايویژگی حداقل 

 . سطح موجود از ٪25 حداقل در سایه ایجاد براي اندازچشم -١

  .چمن کاشت -٢

 .)آفتاب و سایه  در( نیمکت مانند رفاهی امکانات -٣

 .مکان نگهداري دوچرخه -٤

 . زباله سطل -٥
 

 :اختیاري هايویژگی  

  را هاکاشت از توان برخیمی( مشابه ايسایه  ساختارهاي یا آلاچیق  -١
 .کرد) جایگزین

 .کوچک در مقیاس تجهیزات  یا و کوچک بازي زمین -٢

  یک در اگر( آب آبنماهاي  یا هامجسمه معماري،  تزئینی هايویژگی  -٣
 .شود) حفظ ساکنان  توسط باشد، باید مسکونی منطقه

  ک.نیپیک  میزهاي -٤

 . امنیتی روشنایی و تابلو حداقل -٥
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 جیبی پارك  یاصول طراح

و  دیبا  یطراح  :مکان  نوع  حت  يهایژگ یاز  فرد محل،  به   یمنحصر 
 يدرست از محل فضا  یبا آگاه  دیبا  یبهره ببرد. طراح  زیآن ن  بیمعا

کشف شود،    ممرد  ياز سو  نکهیا  يو اصلاح شود. پارك برا   هیسبز ته 
 .باشد یکانون دید  يدارا دیبا
جهت   یهدف کل  ک ی تابع    دیبا  یتمام عناصر طراح  :کپارچهی  بیترک 

 ی مصنوع   ياز ساختارها  دیبا  ی. در طراحردیو عملکرد انجام گ  ییبایز
 یو واقع کی کرد، تا تجربه چشم انداز پارك به صورت ارگان يری جلوگ

همگن   یبیترک  جادی در ا  ابانیشود. توجه به فرهنگ محله و خ  انینما
 .لحاظ شود یطراح ر د یبه درست دیبا
 ت یحرکت را هدا   یف یطور ظربه  دیبا  بیترک  نیا  :و حرکت  پویایی 

طرح پارك   ، یاز عناصر تصادف  يریو جلوگ   شتریب  ییکارآ  يکند. برا
کرده و رهگذران   جادیپر جنب و جوش ا  ییباشد که فضا  ياگونه به  دیبا

درگ محله   ریرا  پارك  واقع،  در  کند.  باشد،   ییفضا  د یبا  ياخود  زنده 
 .کند تیحما  یو از وحدت اجتماع ق یرا تشو یجمع يهاطیمح

کاربرد  استفاده  طراح  :و  در  و   یکاربرد  استفاده  نحوه  به  پارك 
 ي هاخواسته   هیمعنا که بتواند بر پا  ن یانداز مردم توجه دارد. به اچشم 

بگذارد. مردم در   ری تاث  گرید  ییمحله از سو  يازهایسو و ن  کیمردم از  
نوش جان   زیگوارا ن  یدنینوش  کی،  گفتگو  نیتوانند در عیمکان م  نیا

 .کنند
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از مح  داریپا  ی طراح    ينگهدار  دیبا  یطراح  :ستیز  طیو حفاظت 

 ی طراح  يهات یکرده و از تحقق اهداف و اولو  نیمدت را تضم  یطولان
 ي نباشند و برا  یشکوفا شوند، تهاجم  د یبا  اهانیحاصل کند. گ  نانیاطم

 يهای ژگیاز و  دیطرح با  نیداشته باشند. در ا  يکمتر  يازها ین  ينگهدار
ح  تیسا  یعیطب راستا  دتا  در  و  محافظت  سلامت   يممکن  تداوم 

 منطقه حرکت کرد.  یکیاکولوژ
 يها براها و رمپعبور و مرور، پله  يرها یگذرها به مس  : ضوابط گذرها 

 .شوندیم می دار تقسچرخ یراد با صندلو اف يافراد عاد
 .پارك باشد نیدرصد از کل زم 30از  شی ب دینبا معابر -١
  ی متر، معابر اصل  4تا  2 یفرع مهیمتر، معابر ن 2حداقل  یفرع معابر -٢

 .باشدیمتر به بالا م 4
 ي.گذر و باغچه و جو نیمتر اختلاف ارتفاع بی سانت 5 حداقل -٣

 ها در نظر گرفته شود:براي طراحی رمپموارد زیر  : هارمپ ضوابط  
 .متری سانت 90حداقل   نیمعلول ي رمپ برا عرض -١
 . درصد 8مجاز  بیش حداکثر -٢
 .متر 9طول رمپ  حداکثر -٣
 . متریسانت  120عرض پاگرد رمپ  حداقل -٤
زاو  يارهایش -٥ با  رمپ  ب  30  هیسطح  فاصله  و   ی م  ارهایش  نیدرجه 

 .متر باشد 0.5 ستیبا
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 لحاظ شود  ياپارك محله   یدر طراح  دیکه با  گریموارد د  سایر موارد: 
 عبارتند از:

 .هاآن ییو جانما اهانینوع گ نییتع -١
 . ساتیها و تأسساختمان یو طراح ییجانما -٢
 .ده یسرپوش يفضاها یو طراح ییجانما -٣
 .آبنما یو طراح ییجانما -٤
 .ي و نگهدار ریتعم -٥

 

 جیبی هايپارك امتیازات طراحی

به    جیبی  هايپارك  که   است  مهم  نکته  این  به  توجه در براي خدمت  شهر 
 رسانی به محلهشود و براي خدمتمنطقه یا شهر درنظر گرفته نمیمقیاس  

هایی (افراد و خانواده   باید منافع خاص و نیازهاي جامعه مجاور  . از این رو، است
 که در همان محله حضور دارند) در نظر گرفته شود.

توان به موارد زیر می  پارك شهري فردمنحصربه  فضاهاي این مزایاي از
 اشاره کرد: 

   .و منظر محلی وحش حیات حفظ و محافظت به 
   .منابع مصرف و ترافیک آلودگی،   کاهش 
 .کندمی توانمند  تأثیرگذار هايگیري تصمیم براي را محلی ساکنان 
 د.کنشادتر می و ترایمن را اجتماعات 
 .کندمی احیا دوباره  را فرسوده  نواحی 
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 .و جوامع محلی مقامات بین  روابط تقویت  
 و کننده  سرگرم و باز فضاي در  را سنی هر در ساکنان این فضا 

 .کندمی  متحد سازنده 
- 500  بایتقر( کنند خدمت نزدیک ساکن  جمعیت به  باید هاپارك  این 

 . )نفر1000
  .سنی در یک پارك جیبی هر در افراد توسط تعامل 
 .و احیاي محله جامعه همبستگی رشد  تسهیل و فعالیت 

 

 هاي پارك جیبی نمونه

 ، استرالیا سیدنی :فرانسیس نیوتون پارك -١

هورست   نگیدر دارل  222پالمر    ابان یدر خ  فرانسیس نیوتون  پارك
. فرانسیس نیوتون که نام او را بر این پارك  واقع شده است  یدنیس

و به   سیتدر  یدن یدر مهد کودك س،  1900دهه    لیدر اوااند،  نهاده 
  کرده است. میدر داخل شهر کمک    گانیرا  يهامهد کودك   جادیا

  مهدکودك   تاریخی  مکان.  اي وجود نداردسرسره   و  تاب   پارك  این  در
 هاي آینه   گفتاري،   هايلوله   جیبی با  یک پارك  به  نیوتن  فرانسیس
کودکان،   کننده تحریک  به  و  الوار  ، باران  چرخ  براي   یک   همچنین 

 ي جامعه  کمک  با  پارك  این  .است  شده   تبدیل  گروهی  باغبانیطرح  
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  مساحت   مربع  متر  280  فقط  پارك  شده است. این  طراحی  محلی 
  است. سیدنی جیبی پارك مین 280 و دارد
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 ایالات متحده  :مینی پارك فیلادلفیا -٢

با مساحتی   قرار داشته و  پنسیلوانیاواقع در ایالت  فیلادلفیا،    این پارك
و    279معادل   پاتوق    1967  –  1961آن    حداث ا  زمانمتربع  یک 

استراحت بازي، محل نشستن (  ، این پارك  کاربرداست.  ی دنج  محل
 است. کودکان و بزرگسالان)هاي و مدیتیشن گروه 

ازهاویژگی  است  عبارت  آن  و    ي  منطقه سنگ  نوردي،  اي صخره 
مکاشفه،   با  براي  جامعه، رنگ زیباسازي  در  مشارکت  روشن،  هاي 

 هاي اشتراکی وزمین بسکتبال، باغچه 
سطح را در    یبیج  يهااست که پارك   ییشهرها  ن یاز اول  ایلادلفیف

داد.    هامحله فیلادلفیاپارك توسعه  شهر  جیبی  زم  هاي    ي هانیدر 
  هايمحلهدر    اینه جذاب بودند و نه محبوب  رها شده که    ای  یخال
در در زمان آغاز این جریان،  .  اندگرفتهدرآمد واقع شده بودند قرار  کم 

 شدی احساس م یباز محل  يبه فضاها  ازین هاي کمتر برخوردارمحله
 است.  اشتهدر آنها وجود د يمحدود لاتیتسه  و
 ي کرده و تمرکز  ریو ساختارشان جامعه را درگ  یها با طراحپارك   نیا
 کودکان دارند.  يباز يهان یبر زم ژه یو
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   آپپاپ
را    فضاهاي شهري و محلیو    شوندیم  ریی تغ   جادیکه باعث ا  ییهاپروژه 

 . دنبخشیبهبود م  یافراد در هر سن ي برا
 

 ی معرف

تر   یکی موفق  مقدم   نیا آپ  پاپ  يهاجاذبه   نیاز  در صف  مردم  است که 
وقت  رییتغ  جادیا هستند.  خود  جامعه  شناسا  یدر  به  حل   ییساکنان  و 

  ی خال  مهین  ی اصل  ابانیخ  ک یخواه  (  کنندیکمک م   محله و شهر  يهاچالش 
 یزندگ  )کندیناامن م  و یا یک قطعه یا بلوك که محله را  رواده یپ  ایباشد  

 خواهد بود. تر مدیریت شهري آسوده و  آن جوامعروزمره 
به مخاطبان گسترده   یاطلاع رسان  يبرا  آپپاپ  يساز  مکانالگوي طراحی  

، ساکنان محله  گرفته تا  ی محل  مدیران شهري و نهادهايشده است. از    جادیا
  ات ریتاث  تردیدبی  کنند که  فیتعر  ياریموقت بس  يهاپروژه   توانندیم  همه
 در جامعه دارد. یمثبت

 
 پ آطراحی پاپ تیمز

مپاپ   فرآیند  از نشانه  یمحل  یدهآدرس  يبرا  توانیآپ  محیطو   گذاري 
مناسب است.   یهمه ساکنان و هر سن  يبرا   . این طراحی مکاناستفاده کرد
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 یعموم  يجوامع است که بتوانند فضاها  تی تقو  يسازنوع از مکان  نیهدف ا
جامعه و الهام بخش  آپ پاپ  يهاکنند. پروژه   يو ارزش گذار یابیخود را باز

که باعث   ییهاشرفت یو پ  هات یفعال  داومو ت   تیدهنده آن است. هوپرورش 
 . گردد ي کار و باز ، یزندگ يبرا يمکان بهتر ، محله، شهر ابان، یخ کی  شود

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

   آپت پاپمراحل ساخ
 

 ! دی : مکان را انتخاب کنکی مرحله
 ! د یکن ری : جامعه را درگدو مرحله
 ! د یکن يزیر: برنامه سه مرحله
 ! دیکن  نییرا تع کردیرو کی: چهار مرحله
 ! د ی: ساخت را شروع کنپنج مرحله
 ! دیباش دادیرو کی زبانی: مشش مرحله
 ! د یکن از مرحله دو بارها تکرار: هفت مرحله
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 آپپاپ نمونه 

 ات را انتخاب کن: بالتیمور، ایالات متحده ماجراجویی

. یک شرکت تبلیغاتی در ه استبالتیمور اجرا شد  شهرپروژه در  این  
، در «خیابان هنر» شهر بالتیمور اقدام به  2018سال  فستیوال هنري  

خانواده  و  نوجوانان  کودکان،  کمک  با  اینستالیشن  یک  هاي نصب 
نمود.  آن از  ها  نفر  هزار  ب  ، جشنواره   بازدیدکنندگانصدها  از    شی با 

  ی ابانیخ  ینقاش  ک ی ف و  شفا  مهی ن  رنگارنگ  یچهارصد توپ ساحل
تعامل داشتند.  مساحت داشتاز سه هزار فوت مربع  شیکه ب یخط

توپ ماجراجوییروي  شرکتها  ذهنی  با  هاي  شد.  نوشته  کنندگان 
توپ تبد  ابانیپل خ  ها، نصب  بازي    لی چارلز  براي  پرانرژي  مکانی 

 شد. این پل محل دائمی برگزاري رویدادهاي هنري عمومی است.
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 پلازا (میدانگاه) 
 

 تعریف

-ها به آن   جادیاز ا  یکه هدف اصل  ي شهر  ي هاگاهدان یپلازاها و م
نشستن، غذا خوردن، گفت   ،ي رواده یپ  ي برا  یوجود آوردن مکان

. بخشی از فضاهاي باز شهري اطراف است  طیمح  ي و گو و تماشا
نوعی خود را به تبلوري از ماهیت زندگی جمعی هستند که به

اند. جایی هستند براي حضور ساکنین و تاثیر بر آن. کردهبدل  
ها را براي ساکنین قابل تواند آنطراحی در فضاهاي شهري می 

 لمس و تاثیرگذار کند. 

هایی که در گروه پلازاها قرار دارند باید به این نکته در پاتوق 
محور باشند. پلازا یک فضاي باز عمومی توجه شود که کودك

ها حق ورود سازي خاص بوده و ماشینداراي کف   است که غالبا
به آن را ندارند. این نقاط تنها فضایی براي عبور و مرور افراد 

می را  خاصی  کاربردهاي  و  اگرچه نبوده  باشند.  داشته  توانند 
هاي دیگر باشند اما ها و پوشش ممکن است داراي درختان، گل 

 سازي است.سطح عمده زمین، داراي پوشش کف 
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م  اگر سطوح در  که  است  این  اهمیت  داراي  نکته  پلازاها  ورد 
چمن و گیاهان از سطح کفسازي شده بیشتر باشد آن مکان، 

 شود نه یک پلازا.عنوان پارك تلقی میبه

کالبدي،  متنوع  رویدادهاي  ایجاد  باعث  سو  یک  از  پلازا 
از سوي دیگر به تعامل و پویایی    شده و  اجتماعی و فرهنگی

می رویدادهاي شهر  ایجاد  باعث  تعامل  از  نوع  این  افزاید. 
یداد  ومختلفی در فضا شده و بستري را براي تبدیل به فضاي ر

 کند.ایجاد می 

 

 خصوصیات 

 ،قابلیت مرزبندي  
 ،وجود عامل تاثیرگذار براي جذب کودکان 
 ،وجود تمایز، مکث و درنگ 
 ،شناسایی براي کودکانقابل  
 ،دوگانگی بافت و بستر 
 . داراي نشانه 
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 نمونه پلازا 

 ، چینشانگهاي :روبان آبیپروژه 

 350، در یک میدانگاه شهري به مساحت  2018پروژه در سال  این  
 گوش یباز  یش  کمترمربع در شانگهاي اجرا شد. روبان آبی، در واقع ی 

پدید    کودکان و نوجوانان  يرا برا  یامن  يکه فضااست    يکاربردو  
 آورد.می

از  نیا در دو پیاده راه مهم  تقاطع  در    يمداخله شهر   پروژه شکلی 
 است.   يشانگها ي (مملو از مراکز خدید) تجار قلب

به را    کی ارگونوم  يهاشکل   ، شودی روبان خم م  در این اینستالیشن،  
-یم  پلازا  زمینهچرخد و در ترکیب با  در کل فضا می  ، گیردخود می
بالا مختلف مانند    يهاتیفعالجذاب باشد.  مختلف    نیسن  يتواند برا

هایی است امکان  گریو موارد د  و تعامل  ، نشستنرفتن و سرُ خوردن
 .که این حجم عظیم الجثه در سایت ایجاد کرده است

منطقه امن    کیدر    شهروندان  يمحل ملاقات برا   کمکان ی  نیادر  
و   یسرگرم  يبرا  هاییفضا  که در آن  و محصور در نظر گرفته شده 

 .کندزیبایی خودنمایی میبه کودکان و بزرگسالان بازي
شکلبه  ، ره ی دافرم   وبین  عنوان  شمول،   ن ینماد  المللی  وحدت، 
حرکت   دهیا  ، فرم کلی این پلازا است که با تلفیق باو کمال  تیتمام
 دارد.  در جهان هستی اشاره  یشگیحرکت هم کی به ی، دوران
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   هاي بازي پاتوق   بعدي نمونه طراحی سه دو:  

 

 گذاريهدف

هاي بازي کودکان در  هدف از این طراحی ارائه انواعی از پاتوق
 است. و در کنار هم یک پک یکپارچه 

 
 هاي طراحی محدودیت

. شده است  نییتع  هاییتی محدودها  تیاز سا  کیهر    يبرا 
ساخت و ساز   ي خاصها و الگوبزرگراه از جمله مجاورت با  

 و ...  در محل
-بهصورت منحصر، بهممکن  اقدامتعداد    نی شتریلازم است ب 

 .طراحی شوند فرد 
 در اولویت قرار دارند.  و سرعت اجرا ریالی توجیه سادگی،  

 شود. بینی میمسیر اجرا و توسعه در چند مرحله پیش 
در نظر گرفته شده  در مرحله اول توسعه    اقدامات از    یبرخ 

با هدف جذابیت فضا از تکرار آن در مراحل بعد اجتناب است.  
 شود.می
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 هاي طراحیایده

ب    که   يطوربه   شده است.  ک یتفک  هاپاتوق  ن یعملکردها را 
  هر پاتوق  است.دو عملکرد غالب    ای  کی  يدارا   پاتوقهر    در
 نیهدف در نظر گرفته شده است. چن  یمخاطبان خاص  يبرا

ها رفت  پاتوق  نیکند تا بیم   بیرا ترغ  محله  ساکنان  یراه حل
 یمنجر به رشد ارتباطات اجتماع  این موضوع  که  و آمد کنند

طراحی پاتوق در محله مسکونی  واهد شد.  خ  یمحل  تعلق و  
و   داده افزایش  ساکنان را    آسایش و راحتی مدت،    یدر طولان

 . گرددبه رشد قیمت ملک در محله منجر می
 

 شماي کلی طرح  
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 طراحی  کانسپت (مفهوم)
از  ي برا  يامحدوده   بتوانند  که  آرام  کوت س  والدین  فضا  و  ش 

در این   ملاقات  يبرا  ی . مکانببرنداز نشستن لذت  استفاده کنند و  
-ک یپ  کی  یسازمانده  يبرا  ییزهای. مپاتوق استفاده شده است

شطرنج وجود دارد. به    ژه یو  يزهایممیزي، همچون    يباز  ای  کین
کودکان در نظر گرفته شده   يکوچک برا  يباز  نی زم  کیهر حال  

ه  نظر گرفتخواسته و نظر اهالی در  ،  یانجام طراح  ماست. هنگا
با    ،یاز عناصر مفهوم  ی. بنا به درخواست ساکنان، برخشده است

 ند. اه شد ن یگزیجا مورد علاقه اهالیعناصر 

 
 
 
 
 
 
 
 

 پاتوق والدین 
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ا  نظارت    12تا    6کودکان    يبرا  يمنطقه  تحت  ساله 

  قایم   يبرا  لابیرنت،   یاختصاص  محدوده   دوبزرگسالان.  
 زمین  کیو ماز و مارپیج طراحی شده است که    باشک بازي

 زمینکودکان کوچکتر) و    ياست (برا  ترارتفاعکم  یآن کم
  يبا تماشا  کودکان بزرگتر).  ياست (برا  ترمرتفع   یکم  گرید

توانند کودك    یم   نیوالد،  طبقه اول  يااز پنجره ه  محوطه
به را  پاتوق، یک  .  ببینند  یراحتخود  این  یک ،  نی ترامپولدر 

وجود دارد.   زین  انگیزهیجان  تاب  یک  و  وسیله بازي خلاقانه
والدین   بازي،  پاتوق  این  سایمدر  کنار  درختان   ه یتوانند 

 و فرزندان خود را تماشا کنند. نندیبنش

 
 

 ساله  12-6پاتوق بازي کودکان  
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پاتوق سوم    یک محوطه براي کودکان دختر و پسر در همه  در 

ي این زمین  و این روبربرعلاوه   هاي سنی طراحی شده است.دامنه
که در آن یک اسکلت  وجود دارد    ماجراجویانه  اي بازي، محوطه

هایی براي بالا رفتن و آویزان شدن  فلزي به همراه تورها و طناب
بالا بروند    هاو طناب  يتوانند از توریکودکان بزرگتر موجود دارد.  
تماشا   هیهمسا  يباز  نیخود را در زم  کوچکتربرادران    ایو خواهرها  

 اختصاص استراحت  فضاي مکث و  به    پاتوقاز    گر ید  یمیکنند. ن
 . ددار

 
 

 پاتوق بازي ماجراجویانه و ترکیبی 
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پاتوق    هم  ارتباط  يبراچهارمین  بین  تعامل  ها  ايمحلهو 
تئاتر روباز آمفی  ک ی،  پاتوق  این  است. در مرکز  طراحی شده 

 .گرفته است  ي قرارنمایس

نیز نظر  پیاده   ر یمس  کی   دورتادور محدوده  در  دویدن  و  روي 
 . گرفته شده است

 
 

 
 
 

 تئاتر و سینما پاتوق آمفی

 

 

 

 

 



 
 

 133 براي کـودکـان  عمومی) بازيباز  يفضا( طـراحـی پاتوقراهنماي 

 
 
نوباوگان طراحی شده است.  براي  پاتوق  ا  پنجمین    پاتوق   نیدر 

حال   در  فقط  نوپا  جهان   يریادگ یکودکان  کشف  و  رفتن    راه 
در این پاتوق    هابرگ یسوزن  و  بلند  يهاچمن  .هستند  پیرامون خود

ها  توان به آنیوجود دارد که م  تجهیزاتی  اند. همچنینقرار گرفته
و پدرها با کالسکه وجود دارد.    هامادر  يبرا  یکاف  ي. فضادیچسب

در    الداوطلبانه، ساکنان فع  هايدر کارگاه   تعطیل نیز  هايدر روز
 .کارندگل و گیاه می این محدوده 

 

 
 

 پاتوق بازي نوپایان 
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انجام   يبرا   ترین عرصهششمین پاتوق طراحی شده، گسترده  

  است. مختلف يهاتیفعال

  مکانی براي دویدن ،  )یانج(ب  بزرگ  نیترامپول  کیبا مانع،    ریمس  کی
بازي  کی آهسته،   برا  زمین  زم  يبزرگ  بزرگسالان،   ن یکودکان و 

 .یا مینی گلف و ... در این فضا طراحی شده است پتانک يباز
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 پاتوق بازي هیجانی 
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پاتوق  تپه  يرواده یپ  يبرا  هفتمین  است. و  شده  طراحی   نوردي 

ارتفاع تپه با  هاي مختلف براي بازي کودکان طراحی شده هایی 
،  وجود داشته و لابلاي این مسیر   آندر اطراف    يرها یمساست که  

. شوندکاري میکاري و گل مسطحی هستند که چمنسبز و    ریجزا
  ی آپارتمان   هايساختمان  يهر ورود  يروبرو  پاتوق  نیا  يهايورود

 واقع شده است. مجاور

 
 
 

 هاي سبز پاتوق بازي تپه
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پاتوق  مجموعه  میان  براي  در  فضا  یک  شده  طراحی  هاي 

ها طراحی شده است. در آرامش و استراحت بر روي چمن 
هاي بزرگی با چمن پوشانده شده و فضاي این پاتوق محدوده 

جذابی را براي استراحت، دراز کشیدن، غلت زدن و دور هم  
-بازي کردن کودکان و نوجوانان فراهم شده است. از المان

اي هم با کاربرد بازي  مقیاس و مسیر میلههاي حجمی بزرگ
ي (بالا رفتن) استفاده شده و براي قدم زدن نیز در محدوده 

 روي طراحی شده است.ها مسیر پیاده کاج
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 هاي چمنپاتوق بازي پهنه
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-یم  کودکانهمه است.    يبرا  میعظ  يباز  نیزم  کی  پاتوق  نیا 

  ي بازهاي همسایه  خانواده   کنار همه اعضايدر    ا ی  ییتنهابه   دن توان
در این کودکان، نوجوانان و بزرگسالان    يبرا  ییوهای. سنارندکن

-یوجود دارد. حداقل هشت قانون مختلف وجود دارد که مفضا  
  یک تابلوي بزرگ .  دنکن  يرویها پاز آن   پاتوق در    يباز  يبرا  دن توان
. ممکن داردقرار    يدر ورودبازي بر روي آن نوشته شده    نیقوان  که

  ییهايام بازتم  ست یل  براي نوشتن  نیز  جداگانه  تابلوي   ک یاست  
 . داده شود، قرار طراحی شده که 

 
 

 جمعی هاي دستهپاتوق بازي
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تمامی  نیسبزتر   میان  در  محوطهپاتوق   نیا   عرصه  اي  ها، 

انجام شده در آن چمن اقدام  کاري و کاشت  است که تنها 
پهن و درختان  نیمکت  یک  جانمایی  و  آن  دورتادور  برگ 

هاي رویدادهاي اجتماعی و بازي  هاي تاسیسات است.باکس 
هایی هستند که براي این پاتوق در نظر جمعی فعالیتدسته

 اند. گرفته شده 
 

 
 
 
 

 پاتوق بازي چمن 
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 ي هاقلمرو ورزشیکی از فضاهاي طراحی شده در این مجموعه   

  و یا فوتبال دستی است. همچنین زیم يرو سیتن  ی همچونفعال
نظر گرفته شده که    یاهداف عموم  يبرا  یورزش   ن یزم  کی در 

میپیش برگزاري  بینی  و  اجتماع  محل  به  مواقعی  در  شود 
 رویدادهاي محلی اختصاص پیدا کند.

 
 
 

 هاي فعالپاتوق ورزش
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پرهیاهوي توپی   يهاورزش  در این پاتوق، در یک قسمت 

دیگر،  قسمت  در  و  بزرگسالان  و  نوجوانان   ست یپ  براي 
در هر    شارژي براي کودکان طراحی شده است.  يهال یاتومب

سنی کاربر در نظر    دو قسمت نیز زمین اسکیت مناسب گروه 
فضا که با نرده و حصار از هم کاملا این دو    گرفته شده است.

و   والد  و  دارند  به همدیگر  نسبت  دید مطلوبی  جدا هستند 
توانند حین بازي و ورزش از احوال همدیگر باخبر کودك می

 . باشند
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 جوش وهاي پر جنبپاتوق ورزش
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پاتوق   از  ایجاد  حوطه مهاي طراحی شده،  یکی  اختلاف  با  سازي 

هاي رد شده ، تونلمی سرسره عظ  کردن در ارتفاع و طراحی یک
از داخل خاکریز و سطوح شیبدار پوشیده شده از کفپوش داراي 

کودکان پرانرژي است. از دو سوي  اصطکاك بالا براي بالارفتن  
ها به فضاي بازي کامل  خاکریز ایجاد شده، دید والدین از نیمکت

 است.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عظیم  پاتوق سرسره
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بازي و ورزش  در این مجموعه، یک پاتوق اختصاصی براي   

  ن یزماي که یک  محوطهکودکان در نظر گرفته شده است.  
اي دارد و شبکه  باز  يدر فضا  یسالن ورزش  کی اسکواش و  

یا   بارانی  ایام  در  سقف  پوشاندن  امکان  میله  و  کابل  از 
 سازد.هاي داغ را فراهم میتابستان

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 هاي تیمی پاتوق بازي ورزش 
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با ابعاد متوسط براي بازي کودکان و نوجوانان    یورزش   نیزم  کی 

طراحی شده که سعی بر پوشیده شدن کف آن با متریال مصنوعی  
  درابتدا   مقاوم به پاخوري باشد. این زمین که با نرده محصور شده 

براي فوتبال طراحی شده اما در میانه آن جاي میله براي نصب  
 ..) نیز در نظر گرفته شده است.والیبال (بدمینتون، تنیس و . رتو

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پاتوق ورزش فوتبال 
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 (دوچرخه سواري و اسکیت برد پرهیجان)   پمپ  ستیپیک   

است.  آ  در  نیآدرنال  دوستداران  يبرا شده  طراحی  پاتوق  ن 
با چمن پوشیده شده و تعدادي سمت  همچنین     کناري آن 

برا  يکاربرد  يهنر  حجم بس  کوچکترهاي  يکه    ار یفعال 
 جانمایی شده است. مناسب است

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پاتوق احجام هنري و پیست دوچرخه 
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 کی  يبرا  يسازمحوطههاي طراحی شده به  قسمت از پاتوقیک   

هاي تردد بارنگ، در این محوطه مسیر .  مهد کودك اختصاص دارد
بازي   زمین  یک  است.  شده  تفکیک  هم  رنگاز  و با  شاد  هاي 

اتاقک و  محدوده  کودکانه  در  خدمات  و  بازي  سرپوشیده  هاي 
 ورودي مهد قرار گرفته است.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سازي مهد کودك محوطه
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از  یمثلثبلوار    متشکل  گیاهی،  پوشش  با  شده   طراحی 

 .اده و دوچرخه استی پ تردد يرهایمس
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